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1. Introduction

11 Mise en ceuvre du Code mondial antidopage 2021
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World Athletics est Signataire du Code mondial antidopage («!Code%). Les
présentes Regles antidopage ont été adoptées par le Conseil de
World Athletics et seront mises en ceuvre afin de respecter les obligations de
World Athletics en tant que Signataire et de poursuivre les efforts continus de
World Athletics pour éradiquer le dopage dans le sport de I’Athlétisme.

Les présentes Regles antidopage visent & mettre en ceuvre les dispositions de
la version 2021 du Code dans le sport de I'Athlétisme et seront interprétées et
appliquées d’'une maniere qui soit conforme au Code et aux Standards
internationaux. Le Code et les Standards internationaux (chacun tel que modifié
de temps a autre) font partie intégrante des présentes Régles antidopage et
prévaudront sur ces derniéres en cas de divergence. Les présentes Régles
antidopage doivent étre interprétées comme un texte indépendant et
autonome et non par référence a la loi ou aux législations existants de tout
Signataire ou gouvernement. Les commentaires sous forme de notes
accompagnant certaines dispositions des présentes Régles antidopage, du
Code et des Standards internationaux seront utilisés comme une aide pour
interpréter les présentes Régles antidopage.

Sauf indication contraire, les mots et termes définis dans les présentes Régles
antidopage (indiqués par des majuscules initiales) ont la signification qui leur est
donnée dans la section Définitions a I'annexe 1. S'ils ne sont pas définis dans
lannexe 1, ou ailleurs dans les présentes Reégles antidopage, ils ont la
signification qui leur est donnée dans les Statuts de World Athletics. Sauf
indication contraire, les références aux Régles sont des références aux Régles
des présentes Régles antidopage.

Les présentes Régles antidopage peuvent étre modifiées de temps a autre par
le Conseil de World Athletics sur recommandation du Bureau de I'Unité
d’intégrité, ou aprés consultation du Bureau de I'Unité d'intégrité, et ces
modifications entreront en vigueur a la date spécifiée par le Conseil. Toutefois,
pour éviter toute ambigité, les modifications apportées par TAMA au Code, a
la Liste des interdictions et a tout Standard international entreront en vigueur
automatiquement de la maniére prévue par le Code, et ces modifications seront
contraighantes pour tous les Athlétes, le Personnel d’encadrement d’athléte et
les autres personnes sans autre formalité.

En cas de conflit entre les dispositions des présentes Régles antidopage et les
dispositions de toute partie du Code de conduite en matiere d’intégrité ou de
toute autre réglementation de World Athletics, les dispositions des présentes
Regles antidopage prévaudront.

12 L’Unité d’intégrité de I'athlétisme
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Conformément a ses Statuts, World Athletics a créé une Unité d'intégrité de
lathlétisme («'Unité d'intégrité%) dont le réle est de protéger lintégrité de
I’Athlétisme, y compris de remplir les obligations de World Athletics en tant que
Signataire du Code.
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World Athletics a délégué la mise en ceuvre des présentes Regles antidopage a
FUnité d'intégrité, y compris, de maniére non exhaustive, les activités suivantes
en lien avec les Athletes de niveau international et le Personnel d’encadrement
d’athléte : 'Education, les Contrdles, les Enquétes, la Gestion des résultats, les
Audiences, les Sanctions et les Appels. A ce titre, les références a I'Unité
d’intégrité dans les présentes Regles antidopage seront, le cas échéant, des
références & I'Unité d'intégrité agissant au nom de World Athletics. Pour éviter
toute ambiguité, bien que [I'Unité d’intégrité puisse agir au nom de
World Athletics, World Athletics sera considérée comme la partie faisant valoir
les violations de régles antidopage. En outre, aux fins de toute action a prendre
dans le cadre du processus de Gestion des résultats, World Athletics sera
considérée comme la partie défenderesse dans les procédures d’appel et
comme la partie engagée dans toute autre affaire relevant des présentes Régles
antidopage lorsque ce réle incomberait de maniére appropriée a un Signataire
en vertu du Code.

L’'Unité d’intégrité peut déléguer tout aspect du Contréle antidopage ou de
I'Education antidopage 4 un Tiers délégué. Toutefois, 'Unité d'intégrité exigera
que le Tiers délégué remplisse ses fonctions en conformité avec les présentes
Reégles antidopage (et tout protocole adopté conformément aux présentes
Regles antidopage), le Code et les Standards internationaux, et I'Unité
d’intégrité reste responsable de cette conformité. Toute référence pertinente a
'Unité dintégrité dans les présentes Régles antidopage englobe le Tiers
délégué, le cas échéant et dans le contexte de la délégation susmentionnée.

Le Tribunal disciplinaire

World Athletics a mis en place un Tribunal disciplinaire (le «Tribunal disciplinaire') pour
entendre les allégations de violation des régles antidopage et autres infractions aux
présentes Reégles. Le Tribunal disciplinaire fonctionne en toute indépendance
opérationnelle, conformément au Standard international pour la gestion des résultats.

Champ d’application des Régles antidopage
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Les présentes Régles antidopage valent pour World Athletics ainsi que pour
chacune de ses Fédérations membres et Associations continentales.
L'ensemble des Fédérations membres et Associations continentales se
conformeront aux Régles antidopage. Ces Régles antidopage seront intégrées
soit de maniére directe soit par référence aux régles ou réglements de chaque
Fédération membre et Association continentale. Chaque Fédération membre et
Association continentale inclura & ses régles les régles de procédure ou
réglements nécessaires & la mise en ceuvre effective des Régles antidopage
(ainsi que des quelconques modifications susceptibles d’y étre apportées de
temps a autre). Les régles de chaque Fédération membre et Association
continentale prévoiront spécifiquement que tous les Athlétes et autres
Personnes relevant de leur compétence seront liés par les présentes Régles
antidopage, y compris la soumission a l'autorité de Gestion des résultats
exposée dans les présentes Régles.

Sans limitation de ce qui précéde, les présentes Reégles antidopage
s‘appliquent :



A World Athletics, y compris les Membres de son Consell, les
Membres du Bureau exécutif et les autres Officiels tels que définis
dans les Statuts de World Athletics"

Au Bureau de I'Unité d’intégrité ainsi qu’aux consultants et
conseillers de I'Unité d’intégrité!

Sous réserve des lois applicables, 4 tout employé de World Athletics
qui travaille pour I'Unité d’intégrité ou qui est impliqué dans tout
aspect du Contréle antidopage au nom de World Athletics / de
FUnité d’intégritét

Aux Tiers délégués (et a leurs employés) qui sont impliqués dans
tout aspect du Contréle antidopage et/ou de IEducation
antidopage au nom de World Athletics / de I'Unité d’intégrité4

[Commentaire sur la Régle 1.4.2(d) : Les Tiers délégués impliqués dans tout aspect
du Contréle au nom de World Athletics / de I'Unité d'intégrité comprennent toutes
les personnes agissant en tant que contractants indépendants qui fournissent des
services de Contrdle antidopage (par exemple, les agents de Contréle antidopage
non employés ou les escortes).]

Chacune des Fédérations membres de World Athletics, y compris
les membres de leur conseil et de leur bureau exécutif, les directeurs,
les responsables, les consultants et les conseillers, ainsi que tous les
employés et les Tiers délégués (et leurs employés) qui sont
impliqués dans un aspect quelconque du Contréle antidopage au
nom d’une Fédération membre'j et

Les Athlétes, le Personnel d’encadrement d’athléte et les autres
personnes suivantes :

() Tous les Athlétes qui ont signé un accord avec
World Athletics ou qui ont été accrédités ou se sont vu
accorder un statut officiel par World Athletics / 'Unité
d’'intégrité (par exemple, par le biais de linclusion dans le
Groupe cible international d’athlétes soumis & des contréles
ou par la désignation d’un statut de label Platine, Or, Argent
ou Bronze) et tout le Personnel d’encadrement d’athléte qui
ont été accrédités ou se sont vu accorder un statut officiel par
World Athletics (par exemple, par le biais d'une carte
dlidentité) ou qui participent a des Compétitions
internationales organisées ou approuvées par
World Athletics

(i)  Tous les Athletes, le Personnel d’encadrement d’athléte et les
autres Personnes qui sont membres ou autorisés par une
Fédération membre, ou toute organisation membre ou affiliée
d’une Fédération membre (y compris les clubs, équipes,
associations ou ligues)"

(i) Tous les Athlétes, le Personnel d’encadrement d’athléte et les
autres Personnes qui se préparent ou participent &s qualités a
des Compétitions et/ou autres activités organisées,
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convoquées, autorisées, approuvées ou reconnues par (i)
World Athletics (i) toute Fédération membre ou toute
organisation membre ou affiliée de toute Fédération membre
(y compris tout club, équipe, association ou ligue), ou (jii) toute
Association continentale, quel qu’en soit le lieu, et tout le
Personnel d’encadrement d’athléte qui soutient la préparation
ou la participation de ces Athlétes ou y est associé'j et

(iv) Tout autre Athléte, membre du Personnel d’encadrement
d’athléte ou Personne qui, en vertu d'une accréditation, d’'une
licence ou d’un autre arrangement contractuel, ou autrement,
est soumis a l'autorité de World Athletics, de toute Fédération
membre, ou de toute organisation membre ou affiliée de toute
Fédération membre (y compris tout club, équipe, association
ou ligue), aux fins de la lutte contre le dopage'i et

(v) Les Athléetes qui ne sont pas des membres réguliers de
World Athletics ou de I'une de ses Fédérations membres, mais
qui veulent étre éligibles pour participer & une Compétition
internationale particuliére, et tout le Personnel d’encadrement
d’athlétes qui soutient la participation de ces Athlétes a la ou
aux Compétitions internationales concernées.

Chacune des Personnes visées a la Regle 1.4.2 est réputée, comme condition
de son adhésion, de son accréditation, de sa participation, de son emploi et/ou
de son implication dans le sport, avoir accepté d’étre liée par les présentes
Regles antidopage et s’étre soumise a l'autorité dont dispose I'Unité d’intégrité
pour faire appliquer les présentes Reégles antidopage au nom de
World Athletics, y compris toute Conséquence d’une violation de celles-ci, et
(& 'exception des employés de World Athletics) a la compétence des instances
d’audition identifiées ci-dessous pour entendre et déterminer les cas et les
appels introduits en vertu des présentes Régles antidopage.

[Commentaire sur la Régle 1.4.3 : En vertu des lois de Monaco, les employés de World Athletics
ne peuvent étre tenus de se soumettre a la juridiction du Tribunal disciplinaire et toute violation
des présentes Regles antidopage par un employé de World Athletics sera résolue devant le
tribunal ou lautorité compétente de Monaco conformément aux procédures disciplinaires
prescrites par ces lois. Pour éviter toute ambigliité, la Régle 1.4.3 lie les consultants et conseillers
de World Athletics / de I'Unité d'intégrité qui ne sont pas des employés de World Athletics.]

Parmil'ensemble des Athlétes mentionnés supra qui sont soumis au respect des
présentes Reégles antidopage, chacun des Athlétes suivants au moment
pertinent sera considéré étre un Athléte de niveau international (un «'Athléte de
niveau international) aux fins des présentes Régles antidopage, et les
dispositions particuliéres des présentes Régles antidopage applicables aux
Athletes de niveau international (par exemple, les Contréles, les AUT, la
localisation et la Gestion des résultats) s’appliqueront auxdits Athlétes :

(a) Un Athlete figurant dans le Groupe cible international d’athlétes
soumis & des contrélestel que publié de temps & autre sur le site
Internet de 'Unité d'intégrité
(https://www.athleticsintegrity.org/know-the-process/registered-
testing-pool})!



https://www.athleticsintegrity.org/know-the-process/registered-testing-pool
https://www.athleticsintegrity.org/know-the-process/registered-testing-pool

()

Un Athléte prenant part & ou disputant l'une quelconque des
Compétitions internationales suivantes :

(i  Les Compétitions de la Série mondiale d’athlétisme?
(i)  Le programme d’Athlétisme des Jeux olympiques'iet

(i) Les autres Compétitions internationales qui sont déterminées
et publiées par I'Unité d’intégrité sur son site Internet.

[Commentaire sur la Régle 1.4.4(b)(ii) : Les Athlétes ne seront des Athlétes de
niveau international aux fins des présentes Régles antidopage que s'ils figurent sur
la liste des engagements définitifs pour I'édition concernée des Jeux olympiques.]

Un athléte qui détient le statut Platine ou Or dans le cadre du
programme World Athletics des courses sur route a label, tel que
publié par I'Unité d’intégrité sur son site Internet.

Aux fins de la responsabilité de la Gestion des résultats, en plus
d’avoir la responsabilité de la Gestion des résultats de tout Athlete
relevant de la Regle 1.4.4(a), (b) ou (c) ci-avant, I'Unité d'intégrité
aura la responsabilité de la Gestion des résultats des Athlétes ou
d’autres Personnes chaque fois que la violation présumée des regles
antidopage résulte (i) d'un Contréle effectué sous lautorité de
World Athletics' (i) d’'une enquéte menée par I'Unité d'intégrité, ou
(i) de toute autre circonstance dans laquelle World Athletics /
I'Unité d’intégrité a la responsabilité de la Gestion des résultats en
vertu de la Régle 7.

15 Responsabilités des Athlétes, du Personnel d’encadrement d’athléte, des autres
Personnes et des Fédérations membres

151

Les Athlétes doivent :

(a) Connaitre et respecter en tout temps les présentes Régles
antidopage!l

(b) Savoir ce qui constitue une violation des régles antidopage et
connaitre les substances et méthodes qui ont été incluses dans la
Liste des interdictions"

(c) Etre disponibles & tout moment pour le prélevement d’Echantillons'

(d) Assumer la responsabilité, dans le cadre de la lutte contre le dopage,
de ce qu’ils ingérent et Utilisent!

(e) Effectuer des recherches sur les produits ou substances qu’ils ont

lintention d’Utiliser (avant cette Utilisation) afin de s’assurer que leur
Utilisation ne constituera pas ou n’entrainera pas une violation des
régles antidopage. Ces recherches doivent, au minimum, inclure une
recherche raisonnable sur Internet :

()  Le nomdu produit ou de la substance!
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(i)  La composition / les substances énumérées sur I'étiquette du
produit ou de la substance!

(i) Dautres informations connexes révélées par la recherche
effectuée conformément aux points (i) et (ii).

Informer le personnel médical de son obligation de ne pas utiliser de
Substances ni de Méthodes interdites, et sassurer que tout
traitement médical qu’ils regoivent ne déroge pas aux présentes
Reégles antidopage'

Divulguer a leur Organisation nationale antidopage et a I'Unité
d’intégrité toute décision (qu’elle soit prise par un Signataire ou un
non Signataire) qui conclut a la commission d’une violation des
régles antidopage au cours des dix années précédentes!

Coopérer pleinement avec I'Unité d’intégrité et toute autre
Organisation antidopage qui enquéte sur d’éventuelles violations
des régles antidopage et/ou d’autres infractions aux présentes
Régles antidopage. Le fait pour un Athléte de ne pas coopérer
pleinement avec I'Unité d'intégrité qui enquéte sur des violations
des régles antidopage ou d’autres infractions aux présentes Régles
antidopage constituera une violation de la Régle 124 et

Divulguer l'identité de leur Personnel d’encadrement & la demande
de I'Unité d'intégrité, d’une Fédération membre et/ou de toute autre
Organisation antidopage ayant autorité sur I'Athléte.

Le Personnel d’encadrement d’athlétes doit :

(a)

(b)
(c)

(e)

Connaitre et respecter en tout temps les présentes Régles
antidopagel

Coopérer dans le cadre du Contrdle antidopage®l

Utiliser son influence sur les valeurs et le comportement des
Athlétes pour encourager les comportements de lutte contre le
dopagetl

Divulguer & son Organisation nationale antidopage et a I'Unité
d’intégrité toute décision (qu’elle soit prise par un Signataire ou un
non Signataire) qui conclut a la commission d’une violation des
régles antidopage au cours des dix années précédentes']

Coopérer pleinement avec I'Unité d’intégrité et toute autre
Organisation antidopage qui enquéte sur d’éventuelles violations
des régles antidopage et/ou d’autres infractions aux présentes
Regles antidopage. Le fait pour un membre du Personnel
d’encadrement d’athléte de ne pas coopérer pleinement avec I'Unité
d’intégrité qui enquéte sur des violations des régles antidopage ou
d’autres infractions aux présentes Reégles antidopage constituera
une violation de la Régle 124 et
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(f) Ne pas utiliser ou posséder une Substance ou une Méthode
interdite sans justification valable. L'Usage ou la Possession d’une
Substance ou d’une Méthode interdite par un membre du Personnel
d’encadrement d’athléte sans justification valable constituera une
violation de la Régle 2.

Les autres Personnes soumises aux présentes Régles antidopage doivent :

(a) Connaitre et respecter en tout temps les présentes Régles
antidopage!
(b) Divulguer a leur Organisation nationale antidopage et a I'Unité

d’intégrité toute décision (qu’elle soit prise par un Signataire ou un
non Signataire) qui conclut a la commission d’'une violation des
régles antidopage au cours des dix années précédentes!

(c) Coopérer pleinement avec I'Unité d’intégrité et toute autre
Organisation antidopage qui enquéte sur d’éventuelles violations
des régles antidopage et/ou d’autres infractions aux présentes
Regles antidopage. Le fait pour une autre Personne de ne pas
coopérer pleinement avec 'Unité d'intégrité qui enquéte sur des
violations des régles antidopage ou d’autres infractions aux
présentes Régles antidopage constituera une violation de la
Regle 124 et

Le comportement injurieux dun Athléte, d'un membre du Personnel
d’encadrement d’athléte ou d’une autre Personne envers un agent de Controle
antidopage ou une autre Personne impliquée dans le Contréle antidopage qui
ne constitue pas autrement une Falsification est une violation qui peut étre
poursuivie en tant que telle en vertu de la Régle 12 des présentes Régles
antidopage [et/ou du Code de conduite en matiére d'intégrité].

16 Notifications et délais

161

Toute notification devant étre donnée en vertu des présentes Regles
antidopage par I'Unité d'intégrité ou toute partie («'Partie notifiante') sera
considérée comme dlment donnée 4 la partie a laquelle la notification doit étre
envoyée («'Partie destinataire’) si elle est donnée par écrit et remise par 'un
des moyens suivants & la Partie destinataire :

(@) Par courrier a la derniére adresse connue de la Partie destinataire!l

(b) Par livraison personnelle (y compris par transporteur) a l'adresse
physique déclarée de la Partie destinataire®l

(c) Par courrier électronique ou autre moyen de communication
électronique, a I'adresse électronique ou autre adresse électronique
de la Partie destinataire'iou

(d) Par télécopie au numéro de télécopie déclaré de la Partie
destinataire.
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[Commentaire sur la R&gle 1.6.1(c) : Dans le cas d’une notification & un Athléte, la notification
sera effective si 'Unité d'intégrité I'envoie 4 'adresse électronique enregistrée pour cet Athléte
dans ADAMS et, dans le cas d’une notification & une Fédération membre, la notification sera
effective si I'Unité d'intégrité I'envoie & I'adresse électronique @mf.worldathletics.org de la
Fédération membre publiée par World Athletics)]

Par ailleurs, lorsque la Partie destinataire est membre ou affiliée & une Fédération
membre, la notification peut étre effectuée par la remise de la notification par
'un des moyens susmentionnés a la Fédération membre. Il incombera a la
Fédération membre de transmettre sans délai (i) la notification a la Partie
destinataire et (i) d'informer la Partie notifiante de cette notification.

[Commentaire sur la Régle 1.6.2 : la notification sera effective en vertu de la Régle 1.6.2 si 'Unité
d’intégrité envoie la notification & [ladresse électronique de la Fédération membre
@mf.worldathletics.org publiée par World Athletics.]

Tout délai indiqué dans les présentes Régles antidopage commence a courir le
jour ouvrable suivant le jour ol la partie notifiante envoie la notification qui
déclenche le délai. Les jours fériés et non ouvrables sont inclus dans le calcul
des délais, sauf si le dernier jour du délai tombe un jour férié ou non ouvrable
dans le pays ou réside la partie soumise au délai, auquel cas le dernier jour du
délai est réputé étre le jour ouvrable suivant. Un délai est considéré comme
respecté si la notification est regue avant minuit, heure d’Europe centrale, le
dernier jour du délai fixé.

17 Date d’entrée en vigueur et dispositions transitoires

1.7.1

1.7.2

Les présentes Régles antidopage 2024 entrent pleinement en vigueur le
1% janvier 2024 (la «'tlate d’entrée en vigueur®) et remplacent les Régles
antidopage de World Athletics 2023 qui étaient applicables avant la Date
d’entrée en vigueur.

Les présentes Régles antidopage ne s’appliquent pas rétroactivement aux
affaires en instance avant la Date d’entrée en vigueur, & l'exception des
situations suivantes :

(a) Les violations des régles antidopage commises avant la Date
d’entrée en vigueur comptent comme des «'premiéres violations% ou
des «'tleuxiémes violations® aux fins de la détermination des
Conséquences en vertu de la Régle 10.9 pour les violations des
régles antidopage commises aprés la Date d’entrée en vigueur.

(b) Toute affaire de violation des régles antidopage en instance a la
Date d’entrée en vigueur ou introduite aprés la Date d’entrée en
vigueur mais fondée sur une violation des régles antidopage
survenue avant la Date d’entrée en vigueur sera régie par les régles
antidopage de fond en vigueur au moment ol la violation présumée
des régles antidopage a eu lieu et non par les régles antidopage de
fond énoncées dans les présentes Regles antidopage, & moins que
linstance d’audition ne détermine que le principe de la lex mitior
s’applique de maniére pertinente aux circonstances de l'affaire. En
outre, en ce qui concerne les questions de procédure, elles seront
régies par les présentes Régles antidopage (sauf si, a la Date
d’entrée en vigueur, le cas a déja été renvoyé devant une instance



(€)

(d)

(e)

d’audition en vertu de la Régle 38 des Régles des compétitions de
FTAAF 2016-2017, auquel cas le cas sera renvoyé devant ladite
instance d’audition conformément aux Regles des compétitions de
FIAAF 2016-2017). Aux fins de la présente Reégle, les périodes
rétroactives au cours desquelles les violations antérieures peuvent
étre prises en compte aux fins de violations multiples en vertu de la
Regle 1094 et le délai de prescription prévu a la Régle 18
appartiennent aux régles de procédure, et non aux régles de fond,
et doivent étre appliquées rétroactivement, de méme que toutes les
autres régles de procédure des présentes Régles antidopage (a
condition toutefois que la Régle 18 ne soit appliquée
rétroactivement que si le délai de prescription, qu’il soit initial ou
prolongé par des régles ultérieures, n’a pas déja expiré a la Date
d’entrée en vigueur).

Tout manquement relatif a la localisation (qu’il s’agisse d’un
manquement a I'obligation de transmission d’informations ou d’'un
contréle manqué, tels que définis dans le Standard international
pour la gestion des résultats) survenu avant la Date d’entrée en
vigueur peut étre invoqué comme l'un des éléments constitutifs
d’une violation de la Régle 2.4 des présentes Regles antidopage
jusqu’a 12 mois aprés sa survenance.

En ce qui concerne les cas ou une décision finale concluant a une
violation des régles antidopage a été rendue avant la Date d’entrée
en vigueur, mais ou I'Athléte ou l'autre Personne purge encore la
période de Suspension a la Date d’entrée en vigueur, I'Athléte ou
Fautre Personne peut demander & I'Unité d’intégrité ou & une autre
Organisation antidopage qui avait la responsabilité de la Gestion
des résultats pour la violation des régles antidopage d’envisager
une réduction de la période de Suspension a la lumiére des
présentes Régles antidopage. Cette demande doit étre faite avant
Fexpiration de la période de Suspension. La décision rendue peut
faire I'objet d’un appel conformément a la Régle 13.2. Les présentes
Régles antidopage ne s’appliquent pas aux cas ou une décision
finale concluant & une violation des régles antidopage a été rendue
et ou la période de Suspension a expiré.

Aux fins de I'évaluation de la période de Suspension pour une
deuxieéme violation en vertu de la Régle 10.9.1, lorsque la sanction
pour la premiére violation a été déterminée sur la base des régles en
vigueur avant la Date d’entrée en vigueur, la période de Suspension
qui aurait été évaluée pour cette premiere violation, si les présentes
Regles antidopage avaient été applicables & ce moment-la, sera
appliquée.

[Commentaire sur la Régle 1.6.2(e): A I'exception de la situation décrite & Ia
Regle 1.6.2(e), lorsqu’une décision finale concluant & une violation des régles
antidopage a été rendue avant la Date d’entrée en vigueur et que la période de
Suspension imposée a été purgée dans sa totalité, les présentes Régles antidopage
ne peuvent pas étre utilisées pour requalifier la violation antérieure.]
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U] Les modifications apportées a la Liste des interdictions de TAMA
et/ou aux Documents techniques relatifs aux Substances ou
Méthodes figurant dans la Liste des interdictions ne seront pas
appliquées rétroactivement, sauf s'ils le prévoient expressément.
Toutefois, lorsque la modification a pour effet de retirer une
Substance ou une Méthode interdite de la Liste des interdictions,
un Athléte ou une autre Personne qui purge une période de
Suspension en raison de cette (ancienne) Substance ou Méthode
interdite peut demander & I'Unité d’intégrité ou & une autre
Organisation antidopage qui était responsable de la Gestion des
résultats pour la violation des régles antidopage d’envisager une
réduction de la période de Suspension & la lumiére du retrait de
cette Substance ou Méthode interdite de la Liste des interdictions.

(9) Les résultats d’analyse et les données des Echantillons prélevés
avant la Date d’entrée en vigueur peuvent étre utilisés & toute fin
légitime en vertu des Régles ou Reglements de World Athletics, par
exemple, pour contréler 'admissibilité des Athlétes sous 'empire de
ces Regles ou Réglements conformément a I'Article 23.2.2 du Code.

Violations des régles antidopage

Le dopage est défini comme une ou plusieurs des violations énoncées aux Régles 2.1 4 2.11 ci-
dessous.

Le but de la Regle 2 est de préciser quelles circonstances et quelles conduites constituent des
violations des regles antidopage. Les audiences relatives aux cas de dopage reposeront sur
I'allégation selon laquelle une ou plusieurs de ces régles ont été enfreintes.

Il incombe aux Athlétes ou aux autres Personnes de savoir ce qui constitue une violation des
régles antidopage et de connaitre les substances et les méthodes incluses dans la Liste des

interdictions.

Chacun des éléments ci-dessous est considéré comme une violation des régles antidopage :

21

Présence d’une Substance interdite, de ses Métabolites ou Marqueurs dans un
échantillon fourni par un Athléte
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Ilincombe personnellement & chaque Athléte de s’assurer qu’aucune Substance
interdite ne pénétre dans son organisme. Les Athlétes sont responsables de
toute Substance interdite ou de ses Métabolites ou Marqueurs dont la
présence est décelée dans leurs Echantillons. Par conséquent, il n'est pas
nécessaire de faire la preuve de l'intention, de la Faute, de la Négligence ou de
'Usage conscient de la part de I'Athléte pour établir une violation des régles
antidopage en vertu de la Régle 2.1.

La violation d’'une régle antidopage en vertu de la Régle 2.1 est établie dans
chacun des cas suivants: (i) présence d’'une Substance interdite ou de ses
Métabolites ou Marqueurs dans I'Echantillon A de I'Athléte lorsque I'Athléte
renonce 4 'analyse de IEchantillon B et que IEchantillon B n’est pas analysé!
(i) confirmation, par I'analyse de 'Echantillon B, de la présence de la Substance
interdite ou de ses Métabolites ou Marqueurs décelés dans I'Echantillon A de
' Athletet ou (iii) lorsque I'Echantillon A ou B de I'Athléte est fractionné en deux
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parties et que I'analyse de la partie de confirmation de 'Echantillon confirme la
présence de la Substance interdite ou de ses Métabolites ou Marqueurs
détectés dans la premiére partie de 'Echantillon fractionné ou que I'Athléte
renonce & l'analyse de la partie de confirmation de I'Echantillon fractionné.

A Tlexception des substances pour lesquelles une Limite de décision est
précisée dans la Liste des interdictions ou dans un Document technique, la
présence de toute quantité rapportée d’une Substance interdite ou de ses
Métabolites ou Marqueurs dans IEchantillon d’un Athléte constituera une
violation des régles antidopage.

A titre d’exception a la régle générale de la Régle 2.1, la Liste des interdictions,
les Standards internationaux et les Documents techniques peuvent prévoir des
critéres particuliers pour rapporter ou pour évaluer certaines Substances
interdites.

Usage ou Tentative d’'Usage par un Athléte d’'une Substance interdite ou d’une
Méthode interdite
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Il incombe personnellement a I'Athléte de faire en sorte qu’aucune Substance
interdite ne pénétre dans son organisme et qu’aucune Méthode interdite ne soit
Utilisée. Par conséquent, il n’est pas nécessaire de démontrer l'intention, la
Faute, la Négligence ou 'Usage conscient de la part de 'Athléte pour établir la
violation des régles antidopage pour cause d’Usage d’une Substance interdite
ou d’une Méthode interdite.

[Commentaire sur la Régle 2.2 : Il a toujours été possible d’établir 'Usage ou la Tentative d’'Usage
d’une Substance interdite ou d’'une Méthode interdite par tout moyen fiable. Comme l'indique
le commentaire sur la Régle 3.2, et contrairement a la preuve requise pour I'établissement de la
violation des régles antidopage en vertu de la Régle 2.1, I'Usage ou la Tentative d'Usage peut
étre établi par d’autres moyens fiables tels que des aveux de I’Athléte, les déclarations de
témoins, une preuve documentaire, les conclusions tirées du suivi longitudinal, y compris les
données recueillies dans le cadre du Passeport biologique de l'athléte, ou d'autres données
analytiques qui ne satisfont pas autrement a toutes les exigences imposées pour I'établissement
de la «présence¥ d’une Substance interdite aux termes de la Régle 2.1. Par exemple, I'Usage
peut étre établi en fonction de données analytiques fiables tirées de 'analyse d’un Echantillon
A (sans que ['analyse de I'Echantillon B le confirme) ou de I'analyse de I'Echantillon B seul lorsque
I'Organisation antidopage fournit une explication satisfaisante de 'absence de confirmation par
fautre Echantillon.]

Le succés ou I'échec de I'Usage d’une Substance interdite ou d’'une Méthode
interdite n'est pas déterminant. L'Usage ou la Tentative d'Usage de la
Substance interdite ou de la Méthode interdite suffit pour qu'il y ait violation
des regles antidopage.

[Commentaire sur la Régle 2.2.2 : La démonstration de la « Tentative d’'Usage % d’une Substance
interdite ou d’une Méthode interdite nécessite la preuve d’'une intention en ce sens de la part
de I'Athléte. Le fait qu’il soit nécessaire dans certains cas de démontrer l'intention pour prouver
la Tentative d’'Usage ne compromet en aucune facon le principe de la Responsabilité objective
établi en cas de violation de la Régle 2.1 ou 2.2 en lien avec 'Usage d’une Substance interdite
ou d’'une Méthode interdite. L'Usage par un Athléte d’une Substance interdite contrevient aux
régles antidopage a moins que cette Substance interdite ne soit pas interdite Hors compétition
et que cet Athléte en ait fait Usage Hors compétition. Toutefois, la présence d’une Substance
interdite ou de ses Métabolites ou Marqueurs dans un prélévement recueilli En compétition
constituera une violation de la Régle 2.1, quel que soit le moment ol cette Substance interdite
a été Administrée.]
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Se soustraire au prélévement d’un Echantillon, refuser le prélévement d’un Echantillon
ou ne pas se soumettre au prélévement d’'un Echantillon de la part d’'un Athléte

Se soustraire au prélévement d’'un Echantillon ou, sans justification valable aprés
notification par une Personne dliment autorisée, refuser le prélévement d’'un Echantillon
ou ne pas s’y soumettre de la part d’un Athléte.

[Commentaire sur la Régle 2.3 : Par exemple, il y aurait «$oustraction au prélévement d’un Echantillon¥ s’il
était établi qu’un Athléte a délibérément évité un agent de Contréle du dopage pour se soustraire & une
notification ou & un Contréle. «iNe pas se soumettre au prélévement d’un Echantillon % peut reposer sur un
comportement intentionnel ou sur une négligence de la part de I'’Athléte, alors que le fait de «%e soustraire ¥
& un prélévement ou de «Yefuser¥ un prélévement évoque un comportement intentionnel de la part de
FAthléte.]

Manquements aux obligations en matiére de localisation de la part d’'un Athléte
appartenant a un Groupe cible d’athlétes soumis a des controles

Toute combinaison de trois (3) contréles manqués et/ ou manquements a l'obligation de
transmission des informations sur la localisation, tels que définis dans le Standard
international pour la gestion des résultats, pendant une période de 12 mois, de la part
d’un Athléte faisant partie d’'un Groupe cible d’athletes soumis aux contréles.

Falsification ou Tentative de Falsification de tout élément du Contrdle du dopage de
la part d’'un Athléte ou d’une autre Personne

Possession d’'une Substance interdite ou d’'une Méthode interdite par un Athléte ou
un membre du Personnel d’encadrement d’athléte

261 La Possession En compétition par un Athléte de toute Méthode interdite ou
Substance interdite, ou la Possession Hors compétition par un Athléte de toute
Méthode interdite ou Substance interdite qui est interdite Hors compétition, a
moins que I'Athléte n’établisse que cette possession est conforme & une AUT
accordée en application de la Régle 4.3 ou ne fournisse une autre justification
acceptable.

262 La Possession En compétition par un membre du Personnel d’encadrement
d’athléte de toute Substance interdite ou Méthode interdite, ou la Possession
Hors compétition par un membre du Personnel d’encadrement d’athléte de
toute Substance interdite ou Méthode interdite qui est interdite Hors
compétition, en lien avec un Athléte, une compétition ou un entrainement, a
moins que la Personne en question ne puisse établir que cette possession est
conforme a une AUT accordée a un Athléte en application de la Régle 4.3 ou ne
fournisse une autre justification acceptable.

[Commentaire sur les Régles 2.6.1 et 2.6.2: Une justification acceptable comprendrait, par
exemple, (a) le fait pour un Athléte ou le médecin d’une équipe de transporter des Substances
interdites ou des Méthodes interdites, afin de pouvoir agir en cas d’urgences aigués (par
exemple un auto-injecteur d’dpinéphrine), ou (b) le fait pour un Athléte de Posséder une
Substance interdite ou une Méthode interdite dans un but thérapeutique avant de solliciter et
de recevoir une décision en matiére d’AUT. L’achat ou la Possession d’'une Substance interdite
en vue, par exemple, de la donner & un parent ou & un ami, ne saurait étre une justification
acceptable, sous réserve de situations médicalement justifiées pour lesquelles cette Personne
possédait une ordonnance médicale, par exemple 'achat d’insuline pour un enfant diabétique.]

Trafic ou Tentative de trafic d’'une Substance interdite ou d’une Méthode interdite
par un Athléte ou une autre Personne
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Administration ou Tentative d’administration par un Athléte ou une autre Personne a
un Athléte En compétition d’'une Méthode interdite ou d’une Substance interdite, ou
Administration ou Tentative d’administration & un Athléte Hors compétition d’une
Méthode interdite ou d’'une Substance interdite qui est interdite Hors compétition

Complicité ou Tentative de complicité de la part d’un Athléte ou d’une autre Personne

Assistance, incitation, contribution, conspiration, dissimulation ou toute autre forme de
complicité ou de Tentative de complicité impliquant une violation des régles antidopage,
une Tentative de violation des régles antidopage ou une violation de la Regle 10.14.1 par
une autre Personne.

[Commentaire sur la Régle 2.9 : La complicité ou la Tentative de complicité peut inclure I'assistance physique
ou psychologique.]

Association interdite de la part d’'un Athléte ou d’'une autre Personne

2101 Association, a titre professionnel ou sportif, entre un Athléte ou une autre
Personne soumise a l'autorité d’une Organisation antidopage et un membre du
Personnel d’encadrement d’athléte qui:

(a) S’il reléeve de l'autorité d'une Organisation antidopage, purge une
période de Suspension'iou

(b) S’il ne reléve pas de lautorité d’'une Organisation antidopage,
lorsqu’une suspension n’a pas été imposée dans un processus de
Gestion des résultats conformément au Code, a été condamné ou
reconnu coupable dans une procédure pénale, disciplinaire ou
professionnelle, d’avoir adopté un comportement qui aurait
constitué une violation des régles antidopage si des régles
conformes au Code avaient été applicables a cette Personne. Le
statut disqualifiant de ladite Personne sera en vigueur pendant (i) six
ans a compter de la décision pénale, disciplinaire ou professionnelle,
ou (i) pendant la durée de la sanction pénale, disciplinaire ou
professionnelle imposée, selon celle de ces deux périodes qui sera
la plus longuetiou

(c) Sert de couverture ou d'intermédiaire pour un individu décrit aux
Regles 2.10.1(a) ou 2.10.1(b).

2.10.2 Pour établir une violation de la Regle 2.10, I'Unité d’intégrité ou une autre
Organisation antidopage doit établir que I'Athlete ou lautre Personne
connaissait le statut disqualifiant du membre du Personnel d’encadrement
d’athlete.

Il incombera & I’Athléte ou & l'autre Personne d’établir que I'association avec le
membre du Personnel d’encadrement d’athléte décrite aux Régles 2.10.1(a) et
2.10.1(b) ne revét pas un caractere professionnel ou sportif et/ou que cette
association ne pouvait raisonnablement pas étre évitée.

Si 'Unité d'intégrité (ou une autre Organisation antidopage) a connaissance
d’'un membre du Personnel d’encadrement d’athléte répondant aux critéres
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décrits aux Régles 2.10.1(a), 2.10.1(b) ou 2.10.1(c), elle devra soumettre ces
informations & FAMA.

[Commentaire sur la Régle 2,10 Les Athlétes et les autres Personnes sont tenus de ne pas travailler avec
des entraineurs, des soigneurs, des médecins ou tout autre membre du Personnel d’encadrement d’athléte
qui sont suspendus pour violation des régles antidopage ou qui ont été condamnés pénalement ou ont subi
une sanction disciplinaire en lien avec le dopage. Cette disposition interdit également 'association avec tout
autre Athléte faisant office d’entraineur ou de membre du Personnel d’encadrement d’athléte pendant une
période de Suspension. Les exemples d’association interdite comprennent notamment le fait d’obtenir des
conseils pour 'entrainement, la stratégie, la technique, I'alimentation ou sur le plan médical’le fait d’'obtenir
une thérapie, un traitement ou des ordonnances!/le fait de fournir des échantillons corporels pour analyse !/
ou le fait d’autoriser le membre du Personnel d’encadrement d’athléte a servir d’agent ou de représentant.
L’association interdite niimplique pas obligatoirement une forme de rémunération. Bien que la Régle 2.10
n’exige pas que I'Unité d’intégrité ou une autre Organisation antidopage notifie & I'Athléte ou & lautre
Personne le statut disqualifiant du membre du Personnel d’encadrement d’athléte, cette notification, le cas
échéant, constituerait une preuve importante pour établir que I'’Athléte ou l'autre Personne connaissait le
statut disqualifiant du membre du Personnel d’encadrement d'athiéte. Si FAthléte ou l'autre Personne rejette
les charges qui pésent sur lui en vertu de la Régle 2.10.2, ce sera une défense compléte a l'accusation selon
laquelle I'Athléte ou 'autre Personne a commis une violation des régles antidopage en vertu de la Régle 2.10].

Actes commis par un Athléte ou une autre Personne pour décourager les
signalements aux autorités ou actes de représailles a I'encontre de tels signalements

Lorsqu’un tel comportement ne constitue pas, par ailleurs, une violation de la Régle 2.5
(Falsification) :

2111 Tout acte qui menace ou cherche a intimider une autre Personne dans le but de
la décourager de signaler, de bonne foi, des informations se rapportant a une
allégation de violation des régles antidopage ou & une allégation de non-
conformité avec les présentes Régles antidopage ou le Code a TAMA, a I'Unité
d’intégrité, & une autre Organisation antidopage, & un organe chargé de
Fapplication de la loi, & un organe disciplinaires de nature réglementaire ou
professionnelle, & une instance d’audition ou a une Personne chargée de mener
une enquéte pour 'AMA, I'Unité d’intégrité ou une autre Organisation

antidopage.

2112 Les représailles a I'encontre d'une Personne qui a fourni des preuves ou des
informations de bonne foi se rapportant & une allégation de violation des régles
antidopage ou a une allégation de non-conformité avec les présentes Régles
antidopage ou le Code a FAMA, a I'Unité d’intégrité, a une autre Organisation
antidopage, @ un organe chargé de lapplication de la loi, & un organe
disciplinaire de nature réglementaire ou professionnelle, & une instance
d’audition ou a une Personne chargée de mener une enquéte pour TAMA, 'Unité
d’intégrité ou une autre Organisation antidopage.

[Commentaire sur la Régle 2.11.2 : Cette Régle vise a protéger les Personnes qui effectuent des
sighalements en toute bonne foi et ne protége pas celles qui effectuent sciemment des
signalements erronés.]

2113 Auxfinsdela Régle 2.11, les représailles, menaces et intimidations incluent tout
acte entrepris contre une telle Personne qui n’est pas entrepris de bonne foi ou
qui constitue une réponse disproportionnée.

[Commentaire sur la Régle 2,11.2 : Les représailles comprendraient, par exemple, les actions qui
menacent le bien-étre physique ou mental ou les intéréts économiques des Personnes
procédant au signalement, de leurs familles ou de leurs associés. Les représailles ne
comprendraient pas le fait qu'une Organisation antidopage allégue en toute bonne foi une
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violation des régles antidopage a I'encontre de la Personne effectuant le signalement. Aux fins
de la Régle 2.11, un signalement n’est pas effectué en toute bonne foi lorsque la Personne qui
'effectue sait que ce signalement est erroné.]

Preuve du dopage
Charge de la preuve et degré de preuve

La charge de la preuve incombera a I'Unité d'intégrité ou a I'Organisation antidopage, qui
devra établir la violation d’'une régle antidopage. Le degré de preuve auquel I'Unité
d’intégrité ou 'Organisation antidopage sera astreinte consiste a établir la violation des
régles antidopage a la satisfaction de l'instance d’audition, qui appréciera la gravité de
l'allégation. Le degré de preuve, dans tous les cas, devra étre plus important qu’une simple
prépondérance des probabilités, mais moindre qu'une preuve au-delda du doute
raisonnable. Lorsque les présentes Régles imposent a un Athlete ou a toute autre
Personne présumée avoir commis une violation des regles antidopage, la charge de
renverser la présomption ou d’établir des circonstances ou des faits spécifiques, sauf
dans les cas prévus aux Regles 3.2.3 et 3.24, le degré de preuve sera établi par la
prépondérance des probabilités.

[Commentaire sur la Régle 3.1 : Ce degré de preuve requis par I'Unité d'intégrité est comparable au degré
appliqué dans la plupart des pays aux affaires impliquant une faute professionnelle].

Méthodes d’établissement des faits et présomptions

Les faits liés aux violations des régles antidopage peuvent étre établis par tout moyen
fiable, y compris des aveux.

[Commentaire sur la Régle 3.2 : Par exemple, 'Unité d'intégrité ou une autre Organisation antidopage peut
établir une violation des régles antidopage aux termes de la Régle 2.2 (Usage d’une Substance interdite ou
d’une Méthode interdite) sur la foi des aveux de I'Athléte, du témoignage crédible de tierces Personnes, de
preuves documentaires fiables, de données analytiques fiables tirées d’un Echantillon A ou B conformément
aux commentaires sur la Régle 2.2, ou de conclusions tirées du profil correspondant  une série d’Echantillons
de sang ou d’urine de I'Athléte, telles que des données provenant du Passeport biologique de l'athléte]

Les régles suivantes en matiére de preuve seront appliquées en cas de dopage :

321 Les méthodes d’analyse ou les limites de décision qui ont été approuvées par
FAMA, aprés avoir fait 'objet d’'une consultation au sein de la communauté
scientifique ou d’une révision par un comité de lecture, sont présumées
scientifiquement valables. Tout Athléte ou toute autre Personne cherchant a
contester la validité des conditions de cette présomption ou a renverser cette
présomption de validité scientifique devra, au préalable, informer TAMA d’une
telle contestation et de ses motifs. L'instance d’audition initiale, l'instance
d’appel ou le TAS peut également, de sa propre initiative, informer TAMA de
cette contestation. Dans les dix jours & compter de la réception par lAMA de
cette notification et du dossier relatif & cette contestation, IAMA aura
également le droit d'intervenir en tant que partie, de comparaitre en qualité
d’amicus curiae ou de soumettre tout autre élément de preuve dans la
procédure. Dans les affaires portées devant le TAS, et a la demande de TAMA,
la formation arbitrale du TAS désignera un expert scientifique approprié pour
aider la formation arbitrale & se prononcer sur la contestation.

[Commentaire sur la Régle 3.2.1 : Pour certaines Substances interdites, TAMA peut enjoindre
aux laboratoires accrédités par TAMA de ne pas rapporter les Echantillons comme des Résultats
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d’analyse anormaux si la concentration estimée de la Substance interdite ou de ses Métabolites
ou Marqueurs est inférieure & un niveau minimum de rapport. La décision de 'AMA relative a la
détermination de ce niveau minimum de rapport ou aux Substances interdites qui devraient faire
l'objet de niveau minimum de rapport n'est pas susceptible de contestation. Par ailleurs, la
concentration estimée par le laboratoire d’une telle Substance interdite dans un Echantillon peut
n’étre qu’une estimation. En aucun cas la possibilité que la concentration exacte de la Substance
interdite dans I'Echantillon puisse étre inférieure au niveau minimum de rapport ne constituera
une défense contre une violation des régles antidopage basée sur la présence de cette
Substance interdite dans I'Echantillon.]

La conformité & un Standard international (par opposition & une autre norme,
pratique ou procédure) sera suffisante pour conclure que les procédures visées
par le Standard international ont été exécutées correctement.

Les laboratoires accrédités par TAMA, et les autres laboratoires approuvés par
I'AMA, sont présumés avoir effectué l'analyse des Echantillons et respecté les
procédures de la chaine de sécurité conformément au Standard international
pour les laboratoires. L’Athlete ou l'autre Personne pourra renverser cette
présomption en démontrant qu’un écart par rapport au Standard international
pour les laboratoires est survenu et pourrait raisonnablement avoir causé le
Résultat d’analyse anormal.

Si I'Athléte ou lautre Personne parvient a renverser la présomption en
démontrant qu’'un écart par rapport au Standard international pour les
laboratoires est survenu et pourrait raisonnablement avoir causé le Résultat
d’analyse anormal, il incombera alors a I'Unité d'intégrité de démontrer que cet
écart n’est pas a l'origine du Résultat d’analyse anormal.

[Commentaire sur la Régle 3.2.3 : ll incombe & I'Athléte ou & l'autre Personne de démontrer, par
la prépondérance des probabilités, un écart par rapport au Standard international pour les
laboratoires qui pourrait raisonnablement avoir été & l'origine du Résultat d’analyse anormal.
Dans une telle hypothése, pour démontrer la causalité, I'Athléte ou lautre Personne sera
soumis & un degré de preuve légérement moins rigoureux, a savoir « #urait raisonnablement pu
avoir causé¥. SiI’Athléte ou 'autre Personne satisfait 4 ce critére, le fardeau de la preuve passe
& Unité dintégrité qui doit alors démontrer, & la satisfaction raisonnable de linstance
d'audition, que I'écart n’a pas causé le Résultat d’analyse anormal]

Les écarts par rapport & tout autre Standard international ou & toute autre régle
ou politique antidopage énoncée ou mentionnée dans le Code ou dans les
présentes Regles antidopage n'invalideront pas les résultats d’analyse ou les
autres preuves d’une violation des régles antidopage ou d’une autre violation
des présentes Régles antidopage. Ces écarts ne constitueront pas non plus une
défense contre une violation des régles antidopage ou une autre violation des
présentes Reégles antidopage. Toutefois, si I'Athléte ou l'autre Personne
démontre qu'un écart par rapport & I'une des dispositions spécifiques des
Standards internationaux indiquées ci-dessous pourrait raisonnablement avoir
été & l'origine d’'une violation des régles antidopage sur la base d’'un Résultat
d’analyse anormal ou d'un manquement aux obligations en matiére de
localisation, il incombera a I'Unité d’intégrité de démontrer que cet écart n’a pas
causé le Résultat d’analyse anormal ou le manquement aux obligations en
matiere de localisation :

(a) Un écart par rapport au Standard international pour les contrdles et
les enquétes relatif au prélévement ou a la manipulation des

Echantillons qui aurait raisonnablement pu étre & l'origine d’une
violation des régles antidopage sur la base d’un Résultat d’analyse



anormal, auquel cas il incombera a I'Unité d”intégrité de démontrer
que cet écart n’a pas causé le Résultat d’analyse anormaltl

(b) Un écart par rapport au Standard international pour la gestion des
résultats ou au Standard international pour les contréles et les
enquétes relatif & un Résultat de passeport anormal qui aurait
raisonnablement pu étre a lorigine d’une violation des régles
antidopage, auquel cas il incombera & [Unité d’intégrité de
démontrer que cet écart n'a pas causé la violation des régles

antidopage?l

(c) Un écart par rapport au Standard international pour la gestion des
résultats relatif a I'exigence de notifier a 'Athléte I'ouverture de
I'Echantillon B qui aurait raisonnablement pu étre & I'origine d’une
violation des régles antidopage sur la base d’un Résultat d’analyse
anormal, auquel cas il incombera a I'Unité d”intégrité de démontrer
que cet écart n’a pas causé le Résultat d’analyse anormal'l ou

[Commentaire sur la Régle 3.2.4(c) : L’Unité d'intégrité satisferait & son obligation
de démontrer qu'un tel écart n'a pas causé le Résultat d’analyse anormal en
montrant, par exemple, que louverture et analyse de F'Echantillon B ont été
observées par un témoin indépendant et qu'aucune irrégularité n’a été constatée,]

(d) Un écart par rapport au Standard international pour la gestion des
résultats relatif a la notification de ['Athlete qui aurait
raisonnablement pu étre a lorigine d’une violation des régles
antidopage sur la base d’'un manquement aux obligations en matiére
de localisation, auquel cas il incombera & I'Unité d'intégrité de
démontrer que cet écart n'a pas causé le mangquement aux

obligations en matiére de localisation.

[Commentaire sur la Régle 324 : Les écarts par rapport & un Standard international ou & une autre régle

relative au prélévement ou & la manipulation des Echantillons, & un Résultat de passeport anormal ou & une
notification faite & 'Athléte a propos d’'un manquement aux obligations en matiére de localisation ou de
Pouverture de ['Echantillon B — par exemple le Standard international pour I'éducation, le Standard
international pour la protection des renseignements personnels ou le Standard international pour les AUT —
peuvent entrainer des procédures de conformité engagées par TAMA, mais ne constituent pas une défense
dans une procédure pour violation des régles antidopage et ne sont pas pertinents pour déterminer si
I'Athléte a commis une violation des régles antidopage. De méme, une violation de la Déclaration des droits
antidopage des sportifs par I'Unité d'intégrité (ou une autre instance pertinente) ne constituera pas une
défense contre une violation des régles antidopage.]

325
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Les faits établis par une décision d’'un tribunal ou d’un tribunal disciplinaire
professionnel compétent qui ne fait pas 'objet d’'un appel en cours constituent
une preuve irréfutable des faits & 'encontre de I’Athléte ou de lautre Personne
visée par la décision, 8 moins que I'Athléte ou 'autre Personne n’établisse que
la décision violait les principes de justice naturelle.

L’instance d’audition, dans le cadre d’'une audition relative a une violation des
régles antidopage, peut tirer des conclusions défavorables a 'Athléte ou a
Fautre Personne qui est accusée d’une violation des régles antidopage en se
fondant sur le refus de 'Athléte ou de l'autre Personne, malgré une demande
diment présentée dans un délai raisonnable avant I'audience, de comparaitre
(en personne ou par téléphone, selon les instructions de linstance d’audition)
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et de répondre aux questions soit de l'instance d’audition soit de I'Organisation
antidopage alléguant la violation des régles antidopage.

La Liste des interdictions

Intégration de la Liste des interdictions

411

412

Les présentes Regles antidopage intégre la Liste des interdictions, qui est
publiée et révisée par TAMA comme décrit & I'Article 4.1 du Code.

Sauf dispositions contraires dans la Liste des interdictions et/ou 'une de ses
mises & jour, la Liste des interdictions et ses mises a jour entreront en vigueur
aux termes des présentes Régles antidopage trois mois aprés publication sur le
site web de '’AMA de la Liste des interdictions ou ses mises a jour, et ce de fagon
automatique, c’est-a-dire sans autre formalité requise de la part de
World Athletics. Tous les Athletes et autres Personnes seront liés par la Liste
des interdictions et ses mises & jour a partir de leur date d’entrée en vigueur,
sans autre formalité. Il est de la responsabilité de tous les Athlétes et autres
Personnes de se familiariser avec la version la plus récente de la Liste des
interdictions et de toutes ses mises a jour.

[Commentaire sur la Régle 4.1 : La Liste actuelle des interdictions est disponible sur le site de
I'AMA al'adresse https://www.wada-ama.org. La Liste des interdictions sera mise a jour et publiée
de facon accélérée en cas de besoin. Cependant, par souci de constance, une nouvelle Liste des
interdictions paraitra tous les ans, que des changements y aient été apportés ou non.|

Substances interdites et Méthodes interdites figurant dans la Liste des interdictions

421

Substances interdites et Méthodes interdites

(a) La Liste des interdictions indiquera les substances méthodes
interdites qui sont interdites en permanence (c’est-a-dire a la fois
En compétition et Hors compétition) en raison de leur potentiel
d’amélioration des performances dans des Compétitions futures ou
de leur potentiel masquant, et les substances et méthodes qui sont
interdites En compétition uniquement. Des Substances interdites et
des Méthodes interdites peuvent étre incluses dans la Liste des
interdictions par le biais de classes de substances (par exemple les
agents anabolisants) ou par la mention précise d’'une substance ou
méthode particuliére.

(b) Comme décrit a la Régle 4.2.1 du Code, IAMA peut élargir la Liste
des interdictions pour le sport de I'Athlétisme.

(c) L’AMA peut également inclure des substances ou des méthodes
supplémentaires qui présentent un potentiel d’abus dans le sport de
I’Athlétisme dans le programme de surveillance décrit & I'Article 4.5
du Code.

[Commentaire sur la Régle 4.2.1 : L’Usage Hors compétition d’une Substance qui n'est interdite qu’En

compétition ne constitue pas une violation des régles antidopage & moins qu'un Résultat d’analyse anormal

pour la Substance ou ses Métabolites ou Marqueurs ne soit rapporté pour un Echantilion prélevé En

compétition.]

422

Substances spécifiées ou Méthodes spécifiées


https://www.wada-ama.org/

4.3
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Aux fins de I'application de la Régle 10, toutes les Substances interdites seront
considérées comme des Substances spécifiées sauf mention contraire dans la
Liste des interdictions. Une Méthode interdite ne sera considérée comme une
Méthode spécifiée si elle n’est pas identifiée comme telle dans la Liste des
interdictions.

[Commentaire sur la Régle 4.2.2 : Les Substances spécifiées et Méthodes spécifides identifiées
& la Régle 4.2.2 ne devraient en aucune maniére étre considérées comme moins importantes ou
moins dangereuses que d’autres substances dopantes. Au contraire, ce sont simplement des
substances qui ont plus de probabilité d’avoir été consommées par un Athléte dans un but autre
que 'amélioration des performances sportives.]

423 Substances d’abus

Aux fins de l'application de la Régle 10, certaines Substances interdites sont
spécifiguement identifiées dans la Liste des interdictions comme des
Substances d’abus parce qu’elles donnent souvent lieu a des abus dans la
société en dehors du contexte sportif.

La détermination de la Liste des interdictions par TAMA

La détermination par TAMA des Substances interdites et des Méthodes interdites qui
figurent (ou figureront) dans la Liste des interdictions, la classification des substances au
sein de classes particulieres dans la Liste des interdictions, la classification de la
substance comme étant interdite en tout temps ou uniquement En compétition, et la
classification d’'une substance ou méthode comme Substance spécifiée, Méthode
spécifiée ou Substance d’abus sont finales et ne pourront pas faire I'objet d’un appel par
un Athléte ou toute autre Personne, y compris (sans s’y limiter) un appel invoquant comme
argument que la substance ou la méthode n’est pas un agent masquant, n’a pas le
potentiel d’améliorer la performance sportive, ne présente pas de risque pour la santé ou
n'est pas contraire & l'esprit sportif.

Autorisation d’Usage a des fins thérapeutiques («/AUT")

441 La présence d’'une Substance interdite ou de ses Métabolites ou Marqueurs
(Regle 2.1), et/ou 'Usage ou la Tentative d’Usage d’une Substance interdite ou
d’une Méthode interdite (Régle 2.2), la Possession d’'une Substance interdite ou
d’'une Méthode interdite (Reégle 2.6), I'Administration ou la Tentative
d’Administration d’'une Substance interdite ou d'une Méthode interdite
(Régle 8), ne seront pas considérés comme une violation des régles antidopage
s’ils sont compatibles avec les dispositions d’'une AUT délivrée en conformité
avec le Standard international pour les autorisations d’'usage & des fins
thérapeutiques.

442 Demandes dI’AUT

(a) Les Athlétes qui ne sont pas des Athlétes de niveau international
doivent s’adresser a leur Organisation nationale antidopage en vue
d’obtenir une AUT. Si I'Organisation nationale antidopage refuse
cette demande, 'Athlete peut faire appel exclusivement auprés de
linstance d’appel de niveau national décrite & la Régle 13.2.

(b) Les Athlétes qui sont des Athlétes de niveau international doivent
s’adresser & World Athletics / & 'Unité d'intégrité pour une AUT.
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Reconnaissance d’AUT

(a)

Lorsque [I'Athlete posséde déja une AUT délivriée par son
Organisation nationale antidopage en vertu de la Régle 4.4.2(a) pour
la substance ou méthode en question, et que cette AUT remplit les
critéres énoncés dans le Standard international pour les
autorisations d’'usage a des fins thérapeutiques,
World Athletics / 'Unité d’intégrité la reconnaitra en vue des
Compétitions internationales. Si World Athletics estime que FAUT
ne remplit pas ces critéres et refuse donc de reconnaitre 'AUT,
World Athletics notifiera sans délai 'Athlete et son Organisation
nationale antidopage, en indiquant les motifs. L’Athléte ou
Organisation nationale antidopage disposera de 21 jours a
compter de cette notification pour soumettre la question 3 TAMA
pour examen conformément a la Régle 4.4.7. Si la question est
soumise & FAMA pour examen, 'AUT délivrée par I'Organisation
nationale antidopage n’est pas valable pour les Compétitions
internationales mais le reste pour les Contréles de compétitions de
niveau national et les Contréles Hors compétition dans I'attente de
la décision de TAMA. Si la question n'est pas soumise a 'AMA pour
examen dans le délai de 21 jours, I'Organisation nationale
antidopage de I’Athlete doit déterminer si 'AUT initiale délivrée par
cette Organisation nationale antidopage devrait malgré tout rester
valable pour les Contréles de compétitions au niveau national et les
Contréles Hors compétition (& condition que I'Athléte cesse d’étre
un Athlete de niveau international et ne participe pas a des
Compétitions de niveau international). Dans l'attente de la décision
de I'Organisation nationale antidopage, 'AUT reste valable pour les
Controles de compétitions au niveau national et les Contréles Hors
compétition (mais n'est pas valable pour les Contréles de
Compétitions de niveau international).

[Commentaire sur la Régle 4.4.3(a): Conformément aux Articles 5.7 et 7.1 du
Standard international pour les autorisations d’usage & des fins thérapeutiques,
World Athletics publiera et tiendra a jour un avis sur son site Internet et/ou sur le
site de I'Unité d'intégrité qui indiquera clairement (1) quels sont les Athlétes sous
son autorité qui doivent lui demander une AUT, (2) quelles décisions d’AUT elle
reconnaitra automatiquement dans le cadre de cette demande (le cas échéant), et
(3) quelles décisions d’AUT d'autres Organisations antidopage devront lui étre
soumises pour reconnaissance].

Si 'Unité d’intégrité choisit de contréler un Athléte qui n'est pas un
Athléte de niveau international, 'Unité d’intégrité reconnaitra une
AUT accordée & cet Athléte par son Organisation nationale
antidopage.

[Commentaire sur la Régle 4.4.3 : Si 'Unité d’intégrité refuse de reconnaitre une AUT délivrée

par une Organisation nationale antidopage au seul motif que des dossiers médicaux ou d’autres
informations requis pour démontrer que les critéres figurant dans le Standard international pour
les autorisations d'usage & des fins thérapeutiques font défaut, la question ne doit pas étre
soumise a FAMA. En revanche, le dossier doit étre complété et soumis & nouveau & I'Unité
dintégrité. L’'Unité dintégrité peut convenir avec une Organisation nationale antidopage que
cette derniére examinera les demandes d’AUT au nom de I'Unité dintégrité)].

Procédure de demande d’AUT



Si FAthléte ne possede pas déja une AUT délivrée par son
Organisation nationale antidopage pour la substance ou méthode
en question, [I'Athlete doit s'adresser directement a
World Athletics / & 'Unité d’intégrité en vue d’obtenir une AUT
conformément & la procédure présentée dans le Standard
international pour les autorisations dusage & des fins
thérapeutiques en utilisant le formulaire publié sur le site Internet de
World Athletics et/ou sur le site Internet de I'Unité d'intégrité.

Une demande de délivrance ou de reconnaissance d’AUT auprés de
World Athletics doit étre faite le plus tét possible (sauf si les articles
4.1 ou 4.3 du Standard international pour les autorisations d’'usage
a des fins thérapeutiques s’appliquent) et en tout cas au moins
30 jours avant la prochaine Compétition dans laquelle I'Athléte est
engage.

World Athletics désignera un comité chargé d’examiner les
demandes de délivrance ou de reconnaissance d’AUT (le «'Comité
d’AUTH).

Le Comité d’AUT évaluera la demande prendra une décision
rapidement conformément aux dispositions pertinentes du
Standard international pour les autorisations d'usage a des fins
thérapeutiques et de tout protocole spécifique de World Athletics
affiché sur le site Internet de World Athletics et/ou de I'Unité
d’intégrité, et généralement (c’est-a-dire, sauf circonstances
exceptionnelles) dans un délai maximum de 21 jours & compter de la
réception d’'une demande exhaustive. Lorsque la demande est faite
dans un délai raisonnable avant une Compétition, le Comité d’AUT
fera tout son possible pour rendre sa décision avant le début de la
Compétition.

La décision du Comité d’AUT sera la décision finale de
World Athletics et peut faire 'objet d’un appel conformément a la
Regle 4.4.7. La décision du Comité d’AUT sera notifiée par écrit a
I'Athléte, ainsi qu’a TAMA et aux autres Organisations antidopage
concernées, Yy compris I'Organisation nationale antidopage de
'Athléte, conformément au Standard international pour les
autorisations d’usage a des fins thérapeutiques. Elle sera également
rapidement signalée dans ADAMS.

Si World Athletics (ou I'Organisation nationale antidopage, dés lors
que celle-ci a accepté d’étudier la demande au nom de
World Athletics) rejette la demande de I'Athléte, elle doit en notifier
sans délai 'Athléte et indiquer ses motifs. Si World Athletics accede
a la demande de I'Athléte, elle doit en notifier non seulement
FAthléte, mais aussi son Organisation nationale antidopage. Si
'Organisation nationale antidopage estime que 'AUT délivrée par
World Athletics ne remplit pas les critéres énoncés dans le Standard
international pour les autorisations dusage & des fins
thérapeutiques, elle dispose de 21 jours & compter de ladite
notification pour soumettre le cas a TAMA pour examen,



conformément a la Régle 4.4.7(a).

(9) Si 'Organisation nationale antidopage soumet le cas & 'AMA pour
examen, 'AUT délivrée par World Athletics reste valable pour les
Contréles des Compétitions de niveau international et les Contréles
hors compétition, mais n'est pas valable pour les Contréles des
Compétitions de niveau national dans l'attente de la décision de
FAMA. Si 'Organisation nationale antidopage ne soumet pas le cas
a FAMA pour examen, 'AUT délivrée par World Athletics devient
également valable pour les Contréles des Compétitions de niveau
national & I'expiration du délai de 21 jours.

[Commentaire sur la Régle 4.4.4: Soumettre au Comité d’AUT ou & I'Unité d’intégrité des
documents falsifiés ou des informations fausses ou incomplétes de fagcon trompeuse a l'appui
d’une demande J’AUT (y compris, mais sans sy limiter, le défaut dinformer de lissue
infructueuse d’une demande antérieure auprés d’une autre Organisation antidopage pour une
telle AUT), le fait d’offrir ou d’accepter un pot-de-vin vers/depuis une Personne pour accomplir
ou ne pas accomplir un acte, le fait d’obtenir un faux témoignage d’un témoin, ou de commettre
tout autre acte frauduleux ou toute autre interférence intentionnelle similaire ou Tentative
d'interférence avec tout aspect du processus d’AUT entrainera une accusation de Falsification
ou de Tentative de Falsification en vertu de la Régle 2.5.

Un Athléte ne doit pas présumer que sa demande de délivrance ou de reconnaissance d’une
AUT (ou de renouvellement d’une AUT) sera accordée. Tout Usage, Possession ou
Administration d’'une Substance interdite ou d'une Méthode interdite avant qu’une demande
n’ait été accordée est entidrement au risque de I'Athléte].

445 Demandes d’AUT rétroactives

(a) Sous réserve de la Régle 4.4.5(b), un athléte peut demander une
AUT rétroactive pour les motifs énoncés aux Articles 4.1 et 4.3 du
Standard international pour les autorisations d’'usage & des fins
thérapeutiques.

(b) Si 'Unité d'intégrité choisit de contréler un Athléte qui n'est pas un
Athléte de niveau international ou un Athléte de niveau national, elle
autorisera cet Athléte a faire une demande Jd’AUT avec effet
rétroactif pour toute Substance interdite ou Méthode interdite que
I'Athlete Utilise pour des motifs thérapeutiques.

446 Expiration, annulation, retrait ou renversement d'une AUT

(a) Une AUT accordée conformément aux présentes Régles
antidopage :
(i) Expirera automatiquement a la fin de toute période

pour laquelle elle a été accordée, sans quil soit
nécessaire de procéder & une autre notification ou a
une autre formalité4

(i) Sera annulée si I'Athlete ne se conforme pas
rapidement a toute exigence ou condition imposée par
le Comité d’AUT lors de la délivrance de 'AUTY



i Peut étre retirée par le Comité d’AUT s’il est déterminé
P
par la suite que les critéres d’octroi d’'une AUT ne sont
pas effectivement remplisiou

(iv) Peut étre annulée en cas d’examen par TAMA ou en
appel.

L’Athléte ne sera soumis & aucune Conséquence basée sur son
Usage, Possession ou Administration de la Substance interdite ou
Méthode interdite en question conformément a ’AUT avant la date
d’entrée en vigueur de I'expiration, de I'annulation, du retrait ou du
renversement de 'AUT. L’examen en vertu de I'Article 5.1.1.1 du
Standard international pour la gestion des résultats d’'un Résultat
d’analyse anormal, rapporté peu aprés l'expiration, annulation, le
retrait ou le renversement de '’AUT, comprendra I'examen de la
question de savoir si ce résultat est conforme a I'Usage de la
Substance interdite ou de la Méthode interdite avant cette date,

auquel cas aucune violation des régles antidopage ne sera invoquée.

447 Révisions et appels des décisions d’AUT

(a)

L’AMA doit revoir toute décision de World Athletics de ne pas
reconnaitre une AUT accordée par ['Organisation nationale
antidopage qui lui est transmise par I'’Athléte ou par I'Organisation
nationale antidopage de I'Athlete. De plus, I AMA doit revoir toute
décision de World Athletics d’accorder une AUT qui lui est
transmise par I'Organisation nationale antidopage de I'Athléte.
L’AMA peut examiner toute autre décision d’AUT & tout moment,
que ce soit a la demande des acteurs concernés ou de sa propre
initiative. Si la décision d’AUT en cours d’examen répond aux critéres
établis dans le Standard international pour les autorisations d’'usage
a des fins thérapeutiques, TAMA n’interviendra pas. Si la décision
d’AUT ne répond pas a ces critéres, TAMA la renversera.

[Commentaire sur la Régle 4.4.7(a) : LAMA pourra facturer des frais pour couvrir le
colt (a) de tout examen quelle est tenue d’effectuer conformément & la
Regle 4.4.74 et (b) de tout examen qu’elle choisit d’effectuer, dés lors que la
décision examinée est renversée].

Toute décision d’AUT prise par World Athletics (ou par une
Organisation nationale antidopage lorsqu’elle a accepté d’examiner
la demande au nom de World Athletics / de I'Unité d’intégrité) qui
n'est pas examinée par TAMA, ou qui est examinée par 'AMA mais
n'est pas renversée a la suite de 'examen, peut faire I'objet d’un
appel par I'Athléte et/ou I'Organisation nationale antidopage de
IAthléte, exclusivement devant le TAS.

[Commentaire surla Régle 4.4.7(b) : Dans ce cas, la décision faisant 'objet de l'appel
est la décision du Comité d’AUT, et non la décision de TAMA de ne pas examiner la
décision du Comité d’AUT ou (layant examinée) de ne pas renverser la décision du
Comité d’AUT. Cependant, le délai pour faire appel de la décision du Comité SAUT
ne commence pas a courir avant la date a laquelle TFAMA communique sa décision.
Dans tous les cas, que la décision ait été examinée par TAMA ou non, TAMA doit
étre informée de 'appel afin qu’elle puisse participer si elle le juge nécessaire].




(e)

Une décision de ’AMA de renverser une décision d’AUT peut faire 'objet d’'un
appel par I'Athléte, I'Organisation nationale antidopage et/ou I'Unité d’intégrité
au nom de World Athletics exclusivement auprés du TAS.

Le défaut de rendre une décision dans un délai raisonnable sur une demande
de délivrance ou de reconnaissance d’'une AUT soumise en bonne et due forme
ou de 'examen d’une décision d’AUT sera considéré comme un refus de la
demande déclenchant ainsi les droits d’examen/appel applicables.

Tant qu’une décision d’AUT en vertu des présentes Régles antidopage n’a pas
été renversée a la suite d’'un examen par FAMA ou d’un appel, cette décision
d’AUT restera pleinement en vigueur.

5. Controles et enquétes

51 Objectif des Controles et des enquétes

511
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Des Contréles et des enquétes peuvent étre entrepris en vertu des présentes
Regles antidopage pour satisfaire tout objectif de lutte contre le dopage. lls
seront effectués conformément aux dispositions du Standard international pour
les controles et les enquétes et par I'Unité dintégrité, le cas échéant,
conformément aux dispositions complétant ce Standard international telles que
définies dans les présentes Régles antidopage.

Les Controles seront effectués pour obtenir la preuve analytique que I'Athlete
a enfreint la Régle 2.1 (Présence d’une Substance interdite, de ses Métabolites
ou de ses Marqueurs dans un Echantillon) ou la Regle 2.2 (Usage ou Tentative
d’Usage par un Athléte d’'une Substance interdite ou d'une Méthode interdite).

[Commentaire sur la Régle 5.1.2 : Lorsque les Contrdles sont effectués & des fins antidopage,
les résultats et données d’analyse peuvent étre utilisés & d’autres fins légitimes en vertu des
présentes Régles antidopage et/ou d’autres Régles ou Réglements de World Athletics, par
exemple pour contréler I'admissibilité en vertu du Réglement de World Athletics régissant
Fadmissibilité & concourir des athlétes transgenres ou du Réglement de World Athletics
régissant 'admissibilité & concourir dans la catégorie féminine.]

52 Autorité de Controle
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Sous réserve des limitations des Contréles En compétition énoncées a la
Regle 5.3, I'Unité d’intégrité aura autorité sur tous les Athlétes soumis aux
présentes Régles antidopage pour les Controles En compétition et Hors
compétition.

L’Unité d’intégrité peut exiger de tout Athlete sur lequel elle a autorité en
matiére de Contréles (y compris tout Athléte purgeant une période de
Suspension) de fournir un Echantillon & tout moment et en tout lieu.

[Commentaire sur la Régle 5.2.2 : L’Unité d'intégrité peut obtenir une autorité supplémentaire
pour effectuer des Contréles par le biais d’accords bilatéraux ou multilatéraux avec les
Signataires du Code. A moins que I'Athléte mait identifié une fenétre de Contréle de 60 minutes
entre 23 h et 6 h, ou qu’il mait autrement consenti & un Contréle pendant cette période, 'Unité
d'intégrité ne contrélera pas un Athléte pendant cette période & moins qu’elle n’ait un soupcon
sérieux et précis que I'Athléte se soit livré & une pratique dopante. La contestation du fait que
I'Unité d'intégrité avait des soupgons suffisants pour effectuer un Contréle pendant cette
période ne constitue pas une défense contre une violation des régles antidopage fondée sur ce
Contréle ou cette Tentative de Contréle].
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L’AMA sera compétente pour les Contréles En compétition et les Contréles
Hors compétition comme exposé & I'Article 20.7.10 du Code.

Si I'Unité d'intégrité déléegue ou sous-traite toute partie des Contréles & une
Organisation nationale antidopage, directement ou par le biais d’'une Fédération
membre, cette Organisation nationale antidopage pourra prélever des
Echantillons supplémentaires ou demander au laboratoire d’effectuer des types
d’analyses supplémentaires aux frais de I'Organisation nationale antidopage. Si
des Echantillons supplémentaires sont prélevés ou si des types d’analyses
supplémentaires sont effectués, I'Unité d’intégrité devra en étre notifiée.

Planification de la répartition des controles
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L’Unité d’intégrité réalisera la planification de la répartition des contréles et les
Contréles en eux-mémes conformément au Standard international pour les
contréles et les enquétes.

Dés lors que cela est raisonnablement possible, les Contréles seront
coordonnés par I'Unité d'intégrité et d’autres Organisations antidopage par le
biais ’/ADAMS afin de garantir une efficacité maximale de la campagne de
contréles combinés et d’éviter des Controles répétitifs inutiles.

Controles En Compétition
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Sauf disposition contraire ci-dessous, une seule organisation sera habilitée a
effectuer des Contréles sur les Sites de compétition pendant la Durée de la
compétition.

5411 Lors des Compétitions internationales, I'Unité d’intégrité (ou toute
autre organisation internationale qui est l'organe directeur de la
Compétition internationale, sinon World Athletics) sera habilitée a
effectuer des Contréles.

5412 A la demande de I'Unité d'intégrité au nom de World Athletics (ou
d’une autre organisation internationale qui est I'organe directeur de
la Compétition internationale), tout Contréle pendant la Durée de la
compétition en dehors des Sites de compétition doit étre
coordonné avec I'Unité d'intégrité (ou l'organe directeur de Ia
Compétition internationale).

5413 Lors des Compétitions nationales, [I'Organisation nationale
antidopage du pays dans lequel la Compétition se déroule aura
l'autorité de procéder & des Contréles.

Si une Organisation antidopage qui aurait autrement été compétente en matiére
de Contréles, mais n'est pas responsable du lancement et de la gestion des
Contrdles lors d’'une Compétition, souhaite effectuer des Contréles d’Athlétes
sur le ou les Sites de compétition pendant la Durée de la compétition,
I'Organisation antidopage devra en discuter d’abord avec I'Unité d'intégrité au
nom de World Athletics (ou une autre organisation internationale assumant le
réle d’organe directeur de la Compétition) afin d’obtenir l'autorisation
d’effectuer et de coordonner de tels Contrdles. Si I'Organisation antidopage
n'est pas satisfaite de la réponse fournie par 'Unité d'intégrité (ou une autre
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organisation internationale assumant le réle dorgane directeur de la
Compétition), conformément aux procédures décrites dans le Standard
international pour les controles et les enquétes, I'Organisation antidopage peut
demander & 'AMA l'autorisation d’effectuer des Contréles et de déterminer
comment les coordonner. L’AMA n’octroiera pas I'autorisation de tels Contréles
avant d’avoir consulté et informé I'Unité d'intégrité au nom de World Athletics
(ou d’une autre organisation internationale assumant le réle d’organe directeur
de la Compétition). La décision de ' AMA sera définitive et ne pourra faire 'objet
d’un appel. Sous réserve d’'une disposition contraire figurant dans l'autorisation
d’effectuer les Contréles, de tels Contréles seront réputés constituer des
Controles Hors compétition. La Gestion des résultats de tels Contréles relévera
de la responsabilité de I'Organisation antidopage qui lance les Contréles, sauf
mention contraire dans les régles de 'organe directeur de la Compétition.

L’Unité d'intégrité peut désigner un Délégué a lantidopage afin d’assister a une
quelconque des Compétitions internationales conformément a la Régle 5.3.1
dans le but de superviser les opérations antidopage lors de ces Compétitions,
de conseiller le comité d’organisation local et de veiller a la bonne application
des présentes Régles antidopage. Les comités d’organisation locaux de telles
Compétitions mettront tout en ceuvre pour autoriser et faciliter la présence du
délégué de World Athletics / de I'Unité d'intégrité lors de telles Compétitions
internationales.

World Athletics ainsi que les comités d’organisation des Compétitions
internationales, ainsi que les Fédérations membres et les comités d’organisation
de Compétitions nationales, autoriseront et faciliteront le Programme des
observateurs indépendants lors de telles compétitions lorsque FAMA le
demandera.

Exigences en matiére de Contréles Hors compétition et de localisation des Athlétes
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Toute période différente de la Durée de la compétition est une période hors
compétition aux fins des présentes Régles antidopage.

Tout échantillon prélevé a la suite d’'une notification donnée & un Athlete en
dehors de la Durée de la compétition sera considéré comme ayant été prélevé
hors compétition.

L’Unité d'intégrité identifiera un Groupe cible international d’athlétes soumis a
des contréles qui sont tenus de se conformer aux exigences en matiére de
localisation définies dans le Standard international pour les contréles et les
enquétes, y compris (a) en informant I'Unité d'intégrité de leur localisation sur
une base trimestrielle’] (b) en mettant a jour ces informations si nécessaire afin
gu’elles restent exactes et complétes a tout moment' et (c) en se rendant
disponibles pour des Contréles au lieu indiqué.

Aux fins de la Régle 2.4, le manquement par un Athléte du Groupe cible
international d’athlétes soumis a des contréles de se conformer aux dispositions
du Standard international pour les contréles et les enquétes sera considéré
comme un manguement relatif a la tenue du dossier de localisation ou un
contréle manqué lorsque les conditions énoncées dans 'annexe B du Standard
international pour la gestion des résultats pour déclarer un manquement relatif
a la tenue du dossier de localisation ou un contréle manqué sont remplies.
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L'Unité d'intégrité mettra & disposition par le biais d’ADAMS une liste qui
identifie les Athlétes inclus dans le Groupe cible international d’athlétes soumis
a des contrdles soit par leur nom, soit par des critéres spécifiques clairement
définis. L'Unité d’intégrité assurera la coordination avec les Organisations
nationales antidopage en ce qui concerne l'identification de ces Athletes et la
collecte des informations sur leur localisation. L’Unité d'intégrité révisera et
mettra & jour, si nécessaire, les critéres d’inclusion des Athlétes dans le Groupe
cible international d’athlétes soumis & des contréles et révisera de temps a autre
la composition du Groupe cible international d’athlétes soumis & des contréles,
en fonction des critéres établis.

Les Athlétes seront informés avant d'étre inclus dans le Groupe cible
international d’athlétes soumis & des contrdles et lorsqu’ils seront retirés de ce
groupe. La notification contiendra les informations énoncées dans le Standard
international pour les contréles et les enquétes.

Un Athléte faisant partie d’'un Groupe cible international d’athlétes soumis a des
contréles continuera d’étre soumis a I'obligation de se conformer aux exigences
en matiére d’informations sur la localisation énoncées dans le Standard
international pour les contrdles et les enquétes & moins et jusqu'a ce que (a)
'Athléte notifie par écrit a8 World Athletics / I'Unité d'intégrité sa retraite
sportivetou (b) 'Unité d'intégrité ait informé I'Athléte qu'il ne fait plus partie du
Groupe cible international d’athlétes soumis a des contréles.

L’Unité d'intégrité se concertera avec les Organisations nationales antidopage
pour identifier les Athletes faisant partie du Groupe cible international
d’athlétes soumis & des contrdles et pour recueillir les informations sur leur
localisation. Lorsqu’un Athléte est inclus dans le Groupe cible international
d’athlétes soumis & des contréles et dans un groupe national d’athlétes soumis
a des contréles par son Organisation nationale antidopage, I'Organisation
nationale antidopage et I'Unité d’intégrité s’entendront sur le point de savoir
laquelle d’entre elles acceptera les informations sur la localisation de I’Athléte.
En aucun cas, un Athléte ne sera tenu de tenir un dossier de localisation auprés
de plus d’'une de ces deux instances.

Les informations de localisation concernant un Athléte seront partagées (via
ADAMS) avec 'AMA et les autres Organisations antidopage compétentes pour
contréler cet Athléte'jelles seront préservées dans la plus stricte confidentialité
et seront exclusivement utilisées aux fins énoncées a I'Article 5.5 du Code. En
outre, elles seront détruites conformément au Standard international pour la
protection des renseighements personnels aprés avoir perdu leur pertinence a
ces fins.

L’Unité d'intégrité peut identifier un deuxiéme niveau d’Athlétes pour lesquels
elle n'exige pas d'informations sur la localisation conformément au Standard
international pour les contréles et les enquétes, mais pour lesquels elle a besoin
de certaines informations sur la localisation afin de pouvoir effectuer des
Contréles (telles que les coordonnées de base, le lieu principal de résidence de
I'Athléte, le lieu d’entrainement régulier et le calendrier de compétitions prévu
pour Pannée). L'Unité d’intégrité informera les Athletes de la nature des
informations de localisation qui leur sont demandées, du moment ou elles leur
sont demandées et sous quelle forme elles sont demandées. Si un Athléte de



deuxiéme niveau ne respecte pas les exigences en matiere de localisation qui lui
sont applicables, 'Unité d'intégrité envisagera de faire passer 'Athléte dans le
Groupe cible international d’athlétes soumis a des contrdles.

56 Athlétes ayant pris leur retraite sportive et retournant a la Compétition
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56.2

56.3

Les Athletes figurant dans le Groupe cible international d’athletes soumis a des
contréles qui ont notifié leur retraite 8 World Athletics / 'Unité d'intégrité ne
peuvent reprendre la Compétition au niveau international ou national avant
d’avoir informé par écrit World Athletics / 'Unité d’intégrité et leur Organisation
nationale antidopage de leur intention de reprendre la Compétition et de s’étre
rendus disponibles pour des Contréles durant une période de six mois avant
leur retour a la Compétition, y compris (si demandé) en se conformant aux
exigences en matiere de localisation figurant dans le Standard international pour
les contréles et les enquétes. L’AMA, en consultation avec 'Unité d’intégrité et
'Organisation nationale antidopage de I'Athléte, peut accorder une exemption
a la régle du préavis écrit de six mois si I'application stricte de cette régle était
injuste pour I'Athléte. La décision de 'AMA d’accorder ou non une telle
exemption peut faire 'objet d’un recours en vertu de la Régle 13. Tout résultat
de compétition obtenu en violation de la présente Régle 5.6.1 sera Annulé, a
moins que I’Athlete puisse établir qu’il ne pouvait raisonnablement savoir qu'’il
participait & une Compétition internationale ou & une Compétition nationale.

Si un Athlete prend sa retraite alors qu’il purge une période de Suspension, il
doit informer par écrit I'Unité d'intégrité (et, si la période de Suspension n’a pas
été imposée en vertu des Régles antidopage, I'Organisation antidopage qui a
imposé la période de Suspension) de ce départ en retraite. L’ Athléte ne peut
concourir de nouveau & l'occasion d’une Compétition internationale ou
nationale avant d’avoir fourni un préavis écrit de six mois (ou un préavis
équivalant a la période de Suspension restante a la date de la retraite de
I'Athlete, si cette période est supérieure 4 six mois) a 'Unité d’intégrité et a son
Organisation nationale antidopage quant & son intention de reprendre la
Compétition et de s’étre rendu disponible pour des Contrdles durant cette
période de préavis, y compris (si demandé) en se conformant aux exigences en
matiére de localisation figurant dans le Standard international pour les contréles
et les enquétes.

Un Athléte qui ne fait pas partie du Groupe cible international d’athlétes soumis
a des contrdles et qui a notifié sa retraite a I'Unité d'intégrité ne peut reprendre
la compétition sl ne notifie pas a 'Unité d'intégrité et 4 son Organisation
nationale antidopage son intention de reprendre la compétition au moins six
mois avant son retour a la compétition et s'il ne se rend pas disponible pour des
Contréles Hors compétition inopinés, y compris (si demandé) en se conformant
aux exigences en matiére de localisation de le Standard international pour les
contréles et les enquétes, pendant la période précédant son retour effectif a la
compétition.

57 Enquétes et collecte de renseignements
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QOutre la réalisation de Contréles conformément & la Regle 5 supra, 'Unité
d'intégrité est habilitée a collecter des renseignements antidopage et 8 mener
des enquétes en ce qui concerne les affaires susceptibles de prouver ou
d’induire a la découverte de preuves d’une violation des régles antidopage ou
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de toute autre violation des présentes Regles antidopage. De telles enquétes
peuvent étre menées conjointement avec d’autres Signataires et/ou autorités
compétentes et/ou les informations obtenues lors de telles enquétes peuvent
étre partagées avec ces derniers. Lorsquelle le juge nécessaire, I'Unité
d'intégrité est libre de suspendre sa propre enquéte en attendant le résultat de
celles menées par d’autres Signataires et/ou d’autres autorités compétentes.

Lorsqu’un Athléte ou une autre Personne sait ou suspecte qu’un quelconque
Athléte ou autre Personne a commis une violation des régles antidopage ou une
autre infraction aux présentes Régles antidopage, ce premier Athléte ou cette
premiére autre Personne est tenu(e) d’en aviser Unité d'intégrité dés que
possible. Le premier Athléte ou la premiére autre Personne est soumis & une
obligation permanente d’aviser 'Unité d’intégrité quant & une quelconque
nouvelle connaissance ou suspicion de violation des régles antidopage ou
d’autre infraction aux présentes Regles antidopage, méme si sa connaissance
ou suspicion antérieure a déja été signalée. En cas de refus ou de défaut de se
conformer a I'un quelconque des éléments susmentionnés sans justification
valable, la Regle 12 s’appliquera.

Les Athletes et autres Personnes doivent coopérer pleinement lors des
enquétes menées conformément a la Régle 5.7.1, y compris, sans s’y limiter, en
fournissant des informations et/ou des documents précis et complets qui
peuvent étre demandés par I'Unité d'intégrité (que ce soit dans le cadre d’'une
Demande formelle ou autrement). En cas de refus ou de manquement a coopérer
sans justification valable, la Régle 12 s’appliquera.

Le Directeur de I'Unité d’intégrité peut & tout moment demander par écrit
(Demande) & un Athléte ou a toute autre Personne de lui fournir toutes les
informations, dossiers, piéces ou éléments en sa possession ou sous son
contréle qui, de l'avis raisonnable du Directeur de I'Unité d'intégrité, sont
susceptibles d’étre pertinents pour une enquéte sous 'empire de la Régle 5.7.1.
Lorsqu’un Résultat d’analyse anormal, un Résultat atypique pour une substance
qui nest pas une Substance spécifiée ou un Résultat de passeport anormal est
rapporté a I'Unité d'intégrité, les dispositifs électroniques et/ou les services
électroniques de I’Athléte et tous les autres dossiers, données ou fichiers sous
forme imprimée ou électronique seront considérés comme pertinents pour
'enquéte aux fins de la présente Régle.

[Commentaire sur la Régle 5.7.4 : La présente Régle précise qu'une Demande peut étre formulée
& n'importe quel stade de la procédure, y compris, sans s’y limiter, avant la premiére notification a
un Athléte ou & une autre Personne en vertu de la Régle 7, ainsi qu’'a tout moment aprés que
PUnité d’intégrité a émis une notification d’allégation ou une Notification de charges.]

Sans limiter la portée de ce qui précéde, le Directeur de I'Unité d'intégrité peut,
en application de la Régle 5.7 .4, exiger qu’un Athléte ou toute autre Personne :

(a) Se présente devant I'Unité d’intégrité pour une entrevue ou pour
répondre a toute question, ou pour fournir une déclaration écrite
exposant sa connaissance des faits et circonstances pertinents'

(b) Communique (ou prenne toutes les mesures nécessaires pour
permettre la communication par un tiers) pour examen, récupération,
copie et/ou téléchargement, tout dossier, toute donnée ou tout
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document papier ou électronique qui, de l'avis du Directeur de
FUnité d'intégrité, pourrait contenir des informations pertinentes
(factures de téléphone détaillées, relevés bancaires, registre
comptable, notes, dossiers, correspondance, courriels, messages,
serveurs, données dans le cloud, services cloud)t

(c) Communique (ou prenne toutes les mesures nécessaires pour
permettre la communication par un tiers) pour examen, récupération,
copie et/ou téléchargement, tout Dispositif électronique et/ou
Service électronique qui, de 'avis du Directeur de I'Unité d'intégrité,
pourrait contenir des informations pertinentes!

(d) Autorise un accés total et illimité a ses locaux pour permettre le
recueil des informations, dossiers, pieces ou éléments qui font
F'objet d’une Demande!

(e) Communique les mots de passe, identifiants de connexion,
authentification & deux ou plusieurs facteurs ou d’autres
informations nécessaires pour accéder aux données stockées
électroniquement qui font I'objet d’'une Demande.

Le Bureau de I'Unité d'intégrité peut autoriser, lorsqu’il y a lieu, une politique qui
énonce des instructions sur la récupération et l'utilisation par 'Unité d’intégrité
des données stockées sur le(s) Dispositif(s) électronique(s) et/ou les Services
électroniques d’'un Athléte ou d’'une autre Personne, au titre d’'une Demande.
L’Unité d’Intégrité prendra toutes les mesures raisonnables pour exécuter la
Demande conformément 2 la politique.

Sous réserve de lapplication de la Regle 5.7.8, un Athléte ou toute autre
Personne doit répondre a toute Demande dans le délai fixé par le Directeur de
FUnité d’intégrité et indiqué dans ladite Demande. L’Athléte ou autre Personne
visée par la Demande accepte de renoncer a tous les droits, moyens de défense
et privileges prévus par toute loi dans quelque juridiction que ce soit qui
lautoriserait & ne pas transmettre les informations, dossiers, piéces ou éléments
dont la communication est requise dans une Demande ou & ne pas coopérer a
une enquéte.

Lorsqu’'une Demande porte sur une information, un dossier, une piéce ou un
élément qui, de lavis raisonnable du Directeur de I'Unité d'intégrité, est
susceptible d’étre endommagé, modifié, détruit ou dissimulé (tout Dispositif
électronique ou Service électronique sera réputé satisfaire a ce critére), 'Unité
d’intégrité peut, aux fins de la préservation de I'élément de preuve, exiger de
I’Athléte ou toute autre Personne qu'il réponde immédiatement a la Demande.
Dans cette hypothése,

(a) L’Athléte ou toute autre Personne doit immédiatement se
conformer a la Demande et permettre & I'Unité d'intégrité de
prendre immédiatement possession, copier, récupérer et/ou
télécharger l'information, le dossier, la piéce ou I'élément. Toutefois,
FUnité d’intégrité ne peut prendre aucune mesure pour procéder a
son examen, I'analyser ni en faire usage autrement que dans les cas
prévus a la Regle 5.7.8(d)"
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(b) En cas de refus ou de défaut de I'Athléte ou de toute autre
Personne de se conformer immédiatement & la Demande, la Régle 12
s'applique et toute tentative ou acte visant & endommager, altérer,
détruire ou dissimuler des informations, dossiers, piéces ou éléments
a la réception ou aprés la Demande constituera une violation
distincte de la Régle 2.5 (Falsification ou Tentative de Falsification)

(c) Nonobstant I'obligation de 'Athléte ou de l'autre Personne de se
conformer immédiatement & la Demande, I'Athléte ou toute autre
Personne dispose de sept jours & compter de la réception de la
Demande pour formuler une objection et demander un réexamen par
le président du Tribunal disciplinaire ou son délégué conformément
alaRegle 7.34

(d) Si’Athléte ou toute autre Personne ne formule pas d’objection dans
les sept jours suivant la réception de la Demande (ou formule une
objection et que le président du Tribunal disciplinaire ou son
délégué conclut par la suite au bien-fondé de la Demande et rejette
lobjection), ou informe I'Unité d'intégrité qu’il ne s'oppose pas a la
Demande, 'Unité d'intégrité peut sans délai examiner et analyser les
informations, dossiers, pieces ou éléments et les utiliser,
conformément aux présentes Régles antidopage.

Les informations, dossiers, pieces ou éléments remis a I'Unité d’intégrité en
vertu de la présente Régle seront traités de maniére confidentielle, &8 moins que
leur divulgation ne devienne nécessaire pour faire avancer I'enquéte et/ou
engager des poursuites dans le cadre d’'une procédure relative & une violation
des régles antidopage, ou pour communiquer ces informations, dossiers, pieces
ou éléments aux autorités administratives, professionnelles ou judiciaires dans
le cadre d’'une enquéte ou de poursuites relatives a des lois ou réglements non
liés au sport, ou ne soit exigée par la loi.

Si un Athléte ou toute autre Personne fait obstruction & une enquéte ou en
retarde l'issue (par exemple, en fournissant des informations ou des documents
faux, trompeurs ou incomplets et/ou en altérant ou en détruisant tout document
ou autre information pouvant étre utile a 'enquéte), une procédure peut étre
engagée a son encontre au motif de la violation de la Régle 2.5 (Falsification ou
Tentative de Falsification) et de l'application de la Régle 10.4 (Circonstances
aggravantes).

Une instance d’audition lors d’une audience sur une violation des régles
antidopage ou sur une autre infraction aux présentes Régles antidopage peut
tirer une conclusion défavorable a I’Athléte ou & 'autre Personne accusée d’une
violation des régles antidopage ou d’'une autre infraction aux présentes Régles
antidopage en se fondant sur le refus ou le défaut de I'Athléte ou de l'autre
Personne de répondre & une Demande ou de coopérer pleinement (c’est-a-dire
en refusant ou en ne répondant pas aux questions qui lui sont posées) a une
enquéte menée en vertu de la Régle 5.

Le Directeur de I'Unité d'intégrité peut & tout instant demander a une
Fédération membre (i) d’enquéter sur une possible violation des présentes
Regles antidopage par un ou plusieurs Athlétes ou par une autre Personne
relevant de la compétence de la Fédération membre (le cas échéant, en agissant
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de concert avec I'Organisation nationale antidopage du Pays concerné et/ou
une autre autorité ou organisme national compétent) et (ii) de fournir un rapport
écrit sur cette enquéte, dans les limites d’un délai raisonnable tel que mentionné
par le Directeur de I'Unité d'intégrité. Une enquéte automatique sera menée par
une Fédération membre (et un rapport écrit au sujet de I'enquéte sera fourni a
FUnité d'intégrité) du membre du Personnel d’encadrement d’athléte relevant
de la compétence de la Fédération membre dans le cas d’'une quelconque
violation des régles antidopage commise par une Personne protégée ou
lorsqu’un quelconque membre du Personnel d’encadrement d’athléte a secondé
plus d’'un Athléte coupable d’une violation des régles antidopage. Le défaut ou
le refus de la part d’'une Fédération membre de mener une enquéte ou de fournir
un rapport écrit au sujet d’une telle enquéte dans un délai raisonnable tel que
mentionné par 'Unité d'intégrité est susceptible d’entrainer des sanctions a
Fencontre de la Fédération membre, conformément a la Régle 16.

Lorsque I'Unité d'intégrité identifie au fil d’'une enquéte d’autres Athlétes ou
Personnes qui, selon elle, devraient faire I'objet d'une enquéte concernant une
potentielle violation des regles antidopage, I'enquéte peut étre élargie afin de
traiter leur implication respective.

Lorsque, a la suite d’'une enquéte menée conformément a la présente Régle 5,
le Directeur de I'Unité d’'intégrité estime qu’un Athléte ou une autre Personne
doit répondre d’une violation des regles antidopage, laffaire sera traitée
conformément & la Regle 7. Lorsque, a la suite d’une enquéte, le Directeur de
I'Unité d’intégrité estime qu’un Athléte ou une autre Personne doit répondre
d’'une violation des présentes Régles qui n'est pas une violation des régles
antidopage, I'affaire sera traitée conformément a la Régle 12 et/ou sous I'empire
du Code de conduite en matiére d'intégrité.

Analyse des Echantillons

Les Echantillons seront analysés conformément aux principes suivants :

Recours a des laboratoires accrédités, a des laboratoires approuvés et a d’autres
laboratoires
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6.1.3

Aux fins d’établir directement un Résultat d’analyse anormal conformément a la
Régle 2.1, les Echantillons seront analysés uniquement dans des laboratoires
accrédités par TAMA ou autrement approuvés par 'AMA. Dans le cas
d’Echantillons prélevés par I'Unité d'intégrité, cette derniére enverra les
Echantillons & des laboratoires accrédités ou approuvés par 'AMA (ou, le cas
échéant, a d’autres entités approuvées par TAMA) déterminés exclusivement
par I'Unité d’intégrité.

Pour le dépistage d’un Echantillon de sang (ou autre Echantillon non urinaire)
afin de déterminer si 'Echantillon d’urine correspondant de I'Athléte doit étre
analysé comme indiqué a la Régle 6.1.1, I'Unité d’intégrité peut envoyer des
Echantillons soit & des laboratoires accrédités ou approuvés par I'’AMA, soit a
toute autre entité approuvée par ’AMA (par exemple, un hépital local ou une
unité mobile de contréle).

Pour les besoins des Contrdles du PBA, I'Unité d’'intégrité peut envoyer des
Echantillons & un ou plusieurs laboratoires qui ont été accrédités ou autrement
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6.3

approuvés par 'AMA ou a l'installation satellite d’un laboratoire accrédité par
AMA ou en utilisant des unités mobiles opérées sous l'accréditation ISO
pertinente par un laboratoire accrédité par TAMA.

614 Comme prévu a la Régle 3.2, les faits liés aux violations des régles antidopage
peuvent étre établis par tout moyen fiable. Cela inclut, par exemple, des
contréles en laboratoire ou autres contréles médico-légaux fiables effectués en
dehors des laboratoires accrédités ou approuvés par TAMA.

[Commentaire sur la Régle 6.1 : Les violations de la Régle 2.1 ne peuvent étre établies que par
I'analyse d’Echantiflons effectuée par un laboratoire accrédité ou approuvé par IAMA. Les
violations d'autres Régles peuvent étre établies a laide des résultats d’analyse d’autres
laboratoires, pour autant que ces résultats soient fiables.]

Objet de 'analyse des Echantillons et des données

Les Echantillons et les données d’analyse afférentes, ainsi que les informations sur le
Controéle du dopage, seront analysés afin d'y détecter les Substances interdites et les
Méthodes interdites énumérées dans la Liste des interdictions et toute autre substance
dont la détection est demandée par 'AMA conformément au programme de surveillance
décrit a I'Article 4.5 du Code, ou afin d’aider I'Unité d’intégrité a établir un profil a partir
des parameétres pertinents dans l'urine, le sang ou une autre matrice de I'Athléte, y compris
le profil ADN ou le profil génomique, ou a toutes autres fins antidopage légitimes.

[Commentaire sur la Régle 6.2 : Les informations pertinentes sur le Contréle du dopage pourraient, par
exemple, servir & orienter les contrdles ciblés et/ou & étayer une procédure pour violation des régles
antidopage au sens de la Régle 2.2 (Usage d’une Substance interdite).

Recherche sur les Echantillons et les données afférentes

6.31 Les Echantillons, les données d’analyse afférentes, ainsi que les informations sur
le Contréle du dopage, peuvent servir a des fins de recherche antidopage, étant
précisé qu’aucun Echantillon ne peut servir a de telles fins sans le consentement
écrit de I'Athléte. Les Echantillons et les données d’analyse afférentes, ainsi que
les informations sur le Contréle du dopage, utilisés & des fins de recherche,
devront &tre préalablement traités de maniére a éviter que les Echantillons et
les données d’analyse afférentes, ainsi que les informations sur le Contréle du
dopage, ne puissent étre attribués & un Athléte en particulier. Toute recherche
impliquant des Echantillons et des données d’'analyse ou des informations sur
le Contréle du dopage devra respecter les principes énoncés a ['Article 19 du
Code.

6.3.2 Les Echantillons, les données analytiques afférentes et les informations sur le
Contréle du dopage peuvent également étre utilisés & des fins autres que la
recherche, telle que ['élaboration de méthodes ou [établissement de
populations de référence, a condition qu'ils soient préalablement traités de
maniére a empécher qu’on puisse remonter jusqu’a I'Athléte, en tenant ddment
compte des principes énoncés a I'Article 19 du Code, ainsi que des dispositions
du Standard international pour les laboratoires et du Standard international
pour la protection des renseignements personnels.

[Commentaire sur la Régle 6.3 : Comme c’est le cas dans la plupart des contextes médicaux ou
scientifiques, l'utilisation d’Echantillons et d'informations afférentes & des fins d'assurance
qualité, d'amélioration de la qualité, d’amélioration et d’élaboration de méthodes ou
d’établissement de populations de référence n'est pas considérée comme de la recherche. Les
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Echantillons et les informations afférentes utilisées & de telles fins autorisées non liées 3 Ia
recherche doivent également étre préalablement traitées de maniére & éviter qu’il ne soit
possible de les attribuer & un Athléte en particulier, compte tenu des principes énoncés 3
I'Article 19 du Code, ainsi que des exigences du Standard international pour les laboratoires et
du Standard international pour la protection des renseignements personnels.]

Standards d’analyse des Echantillons et de rendu des résultats

641 Les laboratoires procéderont & I'analyse des Echantillons conformément au
Standard international pour les laboratoires et a I'Article 4.7 du Standard
international pour les contréles et les enquétes.

64.2 De leur propre initiative, et a leurs propres frais, les laboratoires peuvent
analyser des Echantillons en vue d’y détecter des Substances interdites ou des
Méthodes interdites ne figurant pas dans le menu d’analyse standard des
Echantillons, ou dont I'analyse n'a pas été demandée par I'Unité d'intégrité (si
elle a initié et réalisé le prélevement des Echantillons). Les résultats de telles
analyses seront rapportés a I'Unité d’intégrité et auront la méme validité et les
mémes Conséquences que tout autre résultat d’analyse.

[Commentaire sur la Régle 6.4 : L’'objectif de cette Régle est d’étendre le principe des «¢ontrdles
intelligents% au menu d’analyse des Echantillons afin de détecter le dopage de la maniére la plus
efficace. Il est reconnu que les ressources disponibles pour lutter contre le dopage sont limitées
et qu'une extension du menu d'analyse des Echantillons peut, dans certains sports et dans
certains pays, réduire le nombre o’Echantillons pouvant étre analysés.]

Analyse additionnelle d’un Echantillon avant ou durant la Gestion des résultats

La compétence d’un laboratoire pour procéder a des analyses répétées ou additionnelles
sur un Echantillon nest pas limitée avant le moment ol I'Unité d'intégrité avise I'Athléte
que I'Echantillon sert de fondement a I'ouverture d’une procédure pour violation des
régles antidopage conformément a la Régle 2.1. Si 'Unité d'intégrité souhaite procéder a
des analyses additionnelles sur cet Echantillon aprés une telle notification, elle peut le
faire avec le consentement de I'Athléte ou bien avec l'approbation de linstance qui
instruit 'affaire contre I’Athléte.

Analyse additionnelle d’un Echantillon négatif ou n’ayant pas donné lieu a une
procédure pour violation des régles antidopage

Lorsqu’un laboratoire a rapporté un Echantillon comme négatif ou que IEchantillon n’a
pas donné lieu & une procédure pour violation des régles antidopage, 'Echantillon peut
étre conservé et soumis a des analyses additionnelles aux fins de la Regle 6.2 en tout
temps exclusivement sur instruction de I'Unité d'intégrité (si elle a initié et dirigé le
prélevement de IEchantillon), de I'Organisation antidopage qui a initié et dirigé le
prélévement de 'Echantillon (si ce n'est pas I'Unité d'intégrité) ou de ’AMA. Toute autre
Organisation antidopage compétente pour contréler I'Athléte et qui souhaite procéder a
une analyse additionnelle d’'un Echantillon conservé peut le faire avec la permission de
IUnité d'intégrité (si elle a initié et dirigé le prélévement de Echantillon), de I'Organisation
antidopage qui a initi¢ et dirigé le prélevement de I'Echantillon (si ce n’est pas I'Unité
d’intégrité) ou de ’AMA, et sera responsable de toute Gestion des résultats ultérieure.
Toute conservation ou analyse additionnelle d’Echantillon initiée par TAMA, I'Unité
d’intégrité ou par une autre Organisation antidopage sera effectuée aux frais de TAMA,
de I'Unité d'intégrité ou de l'autre organisation. L’analyse additionnelle des Echantillons
doit se conformer aux exigences du Standard international pour les laboratoires.
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Fractionnement de 'Echantillon A ou B

Lorsque 'AMA, I'Unité dintégrité ou une autre Organisation antidopage ayant
compétence pour la Gestion des résultats, et/ou un laboratoire accrédité par I’ AMA (avec
Fapprobation de TAMA ou de I'Organisation antidopage ayant compétence pour la
Gestion des résultats) souhaite fractionner un Echantillon A ou B dans le but d'utiliser la
premiére partie de 'Echantillon fractionné pour une analyse d’Echantillon A et la seconde

partie de I'Echantillon fractionné 3 titre de confirmation, les procédures applicables
devront étre celles énoncées dans le Standard international pour les laboratoires.

Droit de ’AMA de prendre possession des Echantillons et des données

681 A sa discrétion, 4 tout moment, et avec ou sans préavis, 'AMA peut prendre
physiquement possession de tout Echantillon et de toute donnée d’analyse
afférente ou de toute information détenue par un laboratoire ou une
Organisation antidopage. A la demande de FAMA, le laboratoire ou
I'Organisation antidopage détenant I'Echantillon ou les données accordera
immédiatement a ' AMA I'accés & cet Echantillon ou a ces données et permettra
a 'AMA d’en prendre physiquement possession. Si TAMA n’a pas donné de
préavis au laboratoire ou & I'Organisation antidopage avant de prendre
possession de I'Echantillon ou des données, elle notifiera le laboratoire et
chaque Organisation antidopage dont les Echantillons ou les données ont été
saisis par '’AMA dans un délai raisonnable suivant une telle saisie.

6.8.2 Aprés toute analyse ou enquéte portant sur un Echantillon ou des données
saisis, TAMA peut ordonner & une autre Organisation antidopage ayant
compétence pour contréler I'Athléte d’assumer la responsabilité de la Gestion
des résultats pour cet Echantillon ou ces données si une violation potentielle
des régles antidopage est découverte.

[Commentaire sur la Régle 6.8: La résistance & ce que 'AMA prenne physiquement possession des
Echantillons ou des données ou le refus d’une telle saisie pourrait étre constitutive de Falsification ou de
complicité ou constituer un acte de non-conformité au sens du Standard international pour la conformité au
Code des Signataires, et peut également constituer une violation du Standard international pour les
laboratoires. Lorsque cela s’avére nécessaire, le laboratoire et/ou I'Organisation antidopage doivent aider
IAMA 2 veiller & ce que la sortie de I'Echantillon saisi et des données afférentes du pays concerné ne soit pas
retardée. L'AMA ne prendra évidemment pas possession unilatéralement d’Echantillons ou de données
d’analyse sans motif valable en lien avec une violation potentielle des régles antidopage, la non-conformité
de la part d’un Signataire ou des activités de dopage de la part d’une autre Personne. Toutefois, il incombe a
FAMA de décider a sa libre appréciation s'il existe un motif valable, et cette décision ne peut pas faire l'objet
d’une contestation. En particulier, I'existence ou non d’un motif valable ne constituera pas un argument de
défense contre une violation des régles antidopage ou de ses Conséquences.]

Gestion des résultats : responsabilité, examen initial, notification et Suspensions
provisoires

Régles et responsabilité en matiére de Gestion des résultats

711 Les présentes Regles antidopage intégrent le Standard international pour la
gestion des résultats, tel que modifié de temps & autre. Le Standard
international pour la gestion des résultats est donc contraignant pour tous les
Athlétes et les autres Personnes, au méme titre que les présentes Régles
antidopage.
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Sauf dans les cas prévus aux Régles 6.6, 6.8 et 7.1.3 ci-dessous, la Gestion des
résultats et les audiences relevent de la responsabilité et sont régies par les
régles de procédure de la Fédération membre (agissant en qualité de Tiers
délégué) ou de I'Organisation antidopage qui a initié et dirigé le prélévement de
I'Echantillon (ou, si aucun prélévement d’Echantillon n’entre en ligne de compte,
de la Fédération membre [agissant en qualité de Tiers délégué] ou de
I'Organisation antidopage qui notifie d’abord a un Athléte ou & une autre
Personne une violation présumée des regles antidopage et poursuit ensuite
avec diligence cette violation des régles antidopage). Quelle que soit
'organisation en charge de la Gestion des résultats, elle doit respecter les
principes de Gestion des résultats énoncés dans la présente Regle, la Regle 8,
la Régle 13 et le Standard international pour la gestion des résultats.

L'Unité d'intégrité sera responsable de la Gestion des résultats en vertu des
présentes Régles antidopage dans les circonstances suivantes :

(a) Pour les violations potentielles liges & tout Controle effectué en
vertu des présentes Régles antidopage par World Athletics / 'Unité
d’intégrité, y compris les enquétes menées par I'Unité d’intégrité sur
le Personnel d’encadrement d’athlete ou d’autres Personnes
potentiellement impliquées dans ces violations.

(b) Pour les  violations potentielles  survenant lorsque
World Athletics / 'Unité d'intégrité est I'Autorité de Contréle ou
s’est vu déléguer la responsabilité de la Gestion des résultats.

(c) Pour les violations potentielles des présentes Régles antidopage
lorsqu’aucun Contréle n'est concerné et lorsque la violation
potentielle des régles antidopage ou toute autre violation des
présentes Régles antidopage implique :

()  Tout Athléte de niveau international, membre du Personnel
d’encadrement d’athléte ou autre Personne impliquée a
quelque titre que ce soit dans des Compétitions
internationales ou avec des Athlétes de niveau international (a
moins qu’une autre Organisation antidopage ayant autorité
compétente n’ait préalablement notifié a cet Athléte ou cette
autre Personne une violation présumée des régles antidopage
et n’ait poursuivi cette violation avec diligence)tiou

(i) Lorsque I'Unité d'intégrité au nom de World Athletics est
I'Organisation antidopage qui notifie d’abord a un Athléte ou
a une autre Personne une violation présumée des régles
antidopage et poursuit ensuite avec diligence cette violation.

(d) Pour les violations potentielles survenant en relation avec toute
enquéte menée par 'Unité d’intégrité conformément a la Régle 5.

(e) La Gestion des résultats en relation avec un éventuel manquement
aux obligations en matiére de localisation (un manquement 2
l'obligation de transmission des informations ou un contréle
manqué) sera administrée par I'Unité d'intégrité si I'Athlete en
question fait partie du Groupe cible international d'athlétes soumis



a des contrdles ou transmet ses informations sur sa localisation a
'Unité d'intégrité. Toute Organisation antidopage qui constate un
manquement & l'obligation de transmission d’informations sur la
localisation ou un contréle manqué doit soumettre ces informations
a 'AMA par le biais ’ADAMS ou d’un autre systéme approuvé par
'AMA, par le biais desquels elles seront mises a la disposition des
autres Organisations antidopage concernées.

L'Unité d'intégrité aura en outre la responsabilité de la Gestion des
résultats dans les cas suivants :

(i)

(i)

Lorsqu’une Organisation nationale antidopage choisit de
prélever des Echantillons supplémentaires conformément 2 la
Regle 5.2.4, elle sera alors considérée comme 'Organisation
nationale antidopage qui a initié et dirigé le prélévement des
Echantillons et aura la responsabilité de la Gestion des
résultats pour ces Echantillons supplémentaires. Toutefois, si
Organisation nationale antidopage demande au laboratoire
d’effectuer des analyses supplémentaires aux frais de
Organisation nationale antidopage, 'Unité d’intégrité sera
responsable de la Gestion des résultats.

Dans les cas ou la réglementation d’'une Fédération membre
(agissant en tant que Tiers délégué) ou d’'une Organisation
nationale antidopage ne donne pas a la Fédération membre ou
a I'Organisation nationale antidopage autorité sur un Athlete
ou une autre Personne qui nest pas un ressortissant, un
résident, un détenteur de licence ou un membre d’une
organisation sportive de ce pays, ou si la Fédération membre
ou I'Organisation nationale antidopage manque ou refuse
d’exercer cette autorité, la Gestion des résultats sera
effectuée par 'Unité d’'intégrité ou par un tiers ayant autorité
sur I'Athléte ou l'autre Personne.

Pour un Contréle ou une analyse complémentaire effectués
par FAMA de sa propre initiative, ou une violation des régles
antidopage découverte par IAMA, cette derniére désignera
une Organisation antidopage ayant autorité sur I'Athléte ou
Fautre Personne pour prendre en charge la Gestion des
résultats.

Pour la Gestion des résultats relatifs & un Echantillon prélevé
au cours d’'une Compétition organisée par une Organisation
responsable de grandes manifestations, ou a une violation des

régles antidopage survenant au cours de cette Compétition,
I!



